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xandazmulebSi konfuziis marTva 
 

protokoli #7 
 
mizani: 
 

zogad saeqimo praqtikaSi konfuziis adekvaturi marTvis uzrunvelyofa. 
 
amocanebi: 
 

1. konfuziiT daavadebuli pacientebisaTvis maRali xarisxis samedicino 
momsaxurebis uzrunvelyofa; 

2. mosalodneli garTulebebis Tavidan acilebis mizniT saTanado RonisZiebebis 
ganxorcieleba; 

3. konfuziuri pacientis samedicino, fsiqologiuri, socialuri saWiroebebis 
identificireba da maTi marTvis gzebis SemuSaveba; 

4. konfuziuri pacientis ojaxis wevrebTan saganmanaTleblo muSaoba da 
regularuli konsultireba, maTi fsiqologiuri mxardaWeris 
uzrunvelsayofad. 

 
organizaciuli aspeqtebi: 
 
1. mwvave konfuziis marTvisaTvis isargebleT "deliriumis marTvis gaidlainiT"; 
2. Seuqcevadi konfuziis SemTxvevaSi pacientze mimdinare meTvalyureobas 

ganaxorcielebs: 
a) ojaxis/ubnis eqimi; 
b) zogadi praqtikis/ubnis eqTani. 

 
3. qronikuli konfuziis SemTxvevaSi zogadi praqtikis/ubnis eqTani uzrunvelyofs 

konfuziuri pacientis janmrTelobis mdgomareobaze mimdinare meTvalyureobas. 
saeqTno momsaxureba gulisxmobs: 

 
 binaze vizits, sul mcire, TveSi orjer; 
 binaze vizitis dros eqTani axdens pacientis janmrTelobis 

mdgomareobis zogad Sefasebas, es gulisxmobs: 
- pacientis an misi momvlelis gamokiTxvas mdgomareobis gauaresebis, 

axali simptomebis, infeqciis niSnebis da a.S. Sesaxeb; 
- eqTani amowmebs, ramdenad asrulebs pacienti daniSnulebas; 
- afasebs sacxovrebel garemos_ramdenad usafrTxoa igi konfuziuri 

pacientisaTvis; 
- afasebs waqcevis risks; 
- afasebs yoveldRiuri saqmianobis Sesrulebis unars (TveSi erTxel); 
- atarebs Semoklebul mini-fsiqikur tests (TveSi erTxel an ufro 

xSirad, Tu saeWvoa procesis swrafi progresireba); 
- afasebs mobilurobis SezRudvis xarisxs da miuTiTebs amis savaraudo 

mizezs_fsiqikuri disfunqcia, Tu mZime organuli daavadeba; 
- esaubreba momvlels pacientis movlis Taobaze. 
 

4. ojaxis/ubnis eqimi pacientis konsultacias utarebs maSin: 
 

- Tu eqTani pacientis mdgomareobidan gamomdinare aucileblad Tvlis 
eqimis konsultacias; 

- axali simptomebis (Setyobinebas amis Sesaxeb akeTebs eqTani an pacientis 
momvleli) gamovlenisas; 
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- Tu pacientis mdgomareobis damZimeba gamowveulia Tanmxlebi 
daavadebis gamwvavebiT an raime TandarTuli paTologiiT; 

- pacientis momvlelis moTxovnis safuZvelze. 
 
5. momvlelTa ganaTlebisa da fsiqologiuri mxardaWeris mizniT, mizanSewonilia 

maTTvis saganmanaTleblo saubrebis mowyoba Semdeg sakiTxebze: 
 

- konfuziis maxasiaTeblebi da marTva; 
- konfuziuri pacientebTan urTierTobis Taviseburebebi; 
- rogor gavaumjobesoT komunikacia konfuziur moxucebTan; 
- ra yoveldRiuri sirTuleebi moyveba konfuzias da rogor SeiZleba maTi 

marTva; 
- pacientis piradi higienis dacvis, SeukaveblobasTan asocirebuli 

uxerxulobisa da mobilurobis mkveTri SezRudvis SemTxvevaSi pacientis 
movlis Taviseburebebi.  

 
saganmanaTleblo saubars, umjobesia, ojaxis/ubnis eqimi atarebdes. zogierT 

SemTxvevaSi, SesaZloa, saWiro gaxdes fsiqiatris an fsiqiatriuli eqTnis mowveva. 
 
6. aucilebelia martoxela konfuziuri pacientebis daxmareba. aseT dros saeqTno 
vizitebis sixSire mniSvnelovnad unda gaizardos (kviraSi, sul mcire, orjer). marTvaSi 
aqtiurad unda CaerTos socialuri da xandazmulTa sicocxlis xarisxis gaumjobesebaze 
mzrunveli sxva saqvelmoqmedo organizaciebi.  
 
gamosavali: 
 
1. pacientebSi konfuziiT binaze saeqTno vizitebis raodenoba m.S. martoxelasTan; 
2. binaze eqimis vizitebis raodenoba, gamoZaxebis mizezebi; 
3. momvlelebisaTvis Catarebuli saganmanaTleblo saubrebis raodenoba 

(individualuri, jgufuri); 
4. vin Caatara saganmanaTleblo saubrebi da ramdeni (eqimi, eqTani, fsiqiatri, 

fsiqiatriuli eqTani). 
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