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gansakuTrebiT gavrcelebuli problemebi ojaxis eqimis pediatriuli 
praqtikidan 

 
 

qvemoT warmodgenilia ojaxis eqimis praqtikaSi yvelaze gavrcelebuli 
pediatriuli problemebi., romelTa marTvac, erTi SexedviT, did siZneles 
ar warmoadgens. Tumca samedicino TvalsazrisiT sruliad martivi 
problemac ki, misi holistikuri ganzomilebebiT ganxilvisas, sakmao 
kompleqsurobas iZens. ojaxis eqims, xSirad mTeli Tavisi codnisa da 
`komunikaciis xelovnebis~ gamoyeneba uxdeba, raTa mSoblebi bavSvis 
avadmyofobis keTilsaimedo mimdinareobaSi daarwmunos da Tavidan aacilos 
pataras zedmeti gamokvlevebi, wamlebi da hospitaluri mkurnalobac ki.    

 
 

damoukideblad CamoayalibeT qvemoT warmodgenili problemebis marTvis gegmebi, 
mxolod Semdeg gaecaniT masalaSi warmodgenil SekiTxvebsa da pasuxebs. 

 
problema #1 
 
8 kviris Cvili, romelic ukanaskneli oTxi kviris manZilze TiTqmis gamudmebiT tiris 

da Wirveulobs 

 
mogmarTavT 28 wlis qali, ori Svilis deda, romelic Zalian Sewuxebulia 

umcrosi bavSvis 8 kviris Cvilis mdgomareobis  gamo. qali geubnebaT, rom 
bavSvi ukve meoTxe kviraa gamudmebiT tiris da `amas bolo aRar uCans~.  

bavSvi xelovnur kvebazea. amasTan dakavSirebiT deda raime problemebs ar 
aRwers, Tu ar CavTvliT ~sakvebis miRebis Semdeg gazebis dagrovebasa da 
boyins~. sxva simptomebis identificireba ver xerxdeba. deda geubnebaT, rom 
periodulad ufrosi bavSvic tiroda, magram amis msgavsi araferi hqonia. bavSvs 
raime TvalsaCino problema, kerZod diarea an Sekruloba ar aReniSneba. 

gasinjviT temperaturis momateba an raime paTologia yuris, yelis, 
filtvebis mxriv ar aRiniSneba. muceli rbilia, raime moculobiTi warmonaqmis 
palpireba ar xerxdeba.  
 

1. ra aris am SemTxvevaSi yvelaze metad savaraudo diagnozi? 
 

a) Cvil bavSvTa kolika 
b) Cvil bavSvTa spazmis sindromi 
g) adreuli asakis kronis daavadeba 
d) Cvil bavSvTa fsiqosocialuri stresis sindromi 
e) saSarde traqtis infeqcia 

 

   n 
(a) 
 
2.qvemoT CamoTvlilidan romeli gamokvlevebi unda Cautardes am Cvils 
diagnozis dasadgenad? 

 
a) sisxlis saerTo analizi (formuliT) 
b) sisxlis saerTo analizi/leikocituri formula/eds 
g) sisxlis saerTo analizi/leikocituri formula/eds/Sardis analizi 
d) Sardis analizi 
e) arc erTi CamoTvlili, araviTari gamokvleva saWiro ar aris 
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 n 
 

(d) aRweril SemTxvevaSi yvela savaraudoa Cvil bavSvTa kolika. es 
mdgomareoba ganimarteba, rogorc sami Tvis asakamde bavSvTa auxsneli 
Wirveuloba an tirili, romelic dReSi sam saaTze, kviraSi sam dReze da sam 
kviraze didxans grZeldeba. auxsneli Wirveuloba da tirili sxva mizezebiTac 
(gansakuTrebiT infeqcia) SeiZleba iyos gamowveuli, romelTa diagnostireba da 
gamoricxva aucilebelia. rac Seexeba axalSobilTa spazmis sindroms an Cvil 
bavSvTa fsiqosocialuri stresis sindroms, aseTi ram saerTod ar arsebobs. 
aseve SeuZlebelia am asakSi kronis daavadebis arsebobac.  

vidre, tirilis mizezad Cvil bavSvTa kolikas miiCnevT aucilebelia 
gamoiricxos saSarde traqtis infeqcia, Sua otiti, faringiti, pnevmonia da sxva 
infeqciebi.  

Cvil bavSvebSi, pirvel rigSi, saSarde traqtis infeqciebi unda 
gamoiricxos. amisaTvis saWiroa Sardis analizis Catareba. garda amisa, sxva 
SesaZlo daavadebebis gamosaricxad srulyofili fizikaluri gasinjva unda 
Catardes.  naklebad savaraudoa, rom Sua otiti, faringiti, pnevmonia, 
meningiti mxolod tiriliT gamovlindes. Tuki bavSvs WirveulobasTan erTad 
temperaturis momatebac aReniSneba, saWiroa ufro srulyofili lab. 
gamokvlevebi da, mZime SemTxvevebSi,  bavSvis hospitalizacia. 

 
3. qvemoT CamoTvlilidan romelia CvilebSi Wirveulobisa da tirilis 

ganmapirobebeli ZiriTadi mizezi? 
 

a) xelovnuri kveba 
b) hormonuli paTologia, romelic Tan axlavs axlad Semotanil 

diagnostikur kategorias, romelsac `Cvilebis stresis~ saxeliT 
moixsenieben.  

g) gastrointestinuri hiperperistaltika 
d) dedis stresi 

   e) arc erTi CamoTvlili, am simptomis mizezi ucnobia 
 
n 
 
(e)  
 

CvilebSi gadaWarbebuli tirilis mizezi ucnobia. marTalia iseTi mizezebi, 
rogoricaa gastrointestinuri hiperperistaltika, alergia Zroxis rZis 
cilaze, laqtozis autanloba, mSobelsa da Cvils Soris urTierTobis 
garTuleba, umwifari axalSobilis neirofiziologiuri pasuxi garegan da 
Sinagan gamRizianeblebze, moiazreba, rogorc SesaZlo darRvevebi, magram 
WeSmariti mizezis dadgena jer-jerobiT ar xerxdeba. fsiqiatriuli 
mdgomareoba, e.w. ~Cvilis stresi~ ar arsebobs.      
 

4. qvemoT CamoTvlili ganmartebebidan yvelaze ukeT romeli aRwers 
sindroms, romelTanac konkretul SemTxvevaSi gvaqvs saqme? 
 
a) auxsneli Wirveuloba da tirili sam Tvemde asakis bavSvebSi, romelic 

grZeldeba dReSi sam saaTze, kviraSi sam dReze da sam kviraze meti xnis 
ganmavlobaSi; 
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b)  auxsneli Wirveuloba da tirili oTx Tvemde asakis bavSvebSi, romelic 
grZeldeba dReSi eqvs saaTze, kviraSi sam dReze da or kviraze meti xnis 
ganmavlobaSi; 

g) auxsneli Wirveuloba da tirili eqvs Tvemde asakis bavSvebSi, romelic 
grZeldeba dReSi 4 saaTze, kviraSi sam dReze da or kviraze meti xnis 
ganmavlobaSi; 

d) auxsneli Wirveuloba da tirili rva Tvemde asakis bavSvebSi, romelic 
grZeldeba dReSi 6 saaTze, kviraSi 5 dReze da 3 kviraze meti xnis 
ganmavlobaSi; 

e) auxsneli Wirveuloba da tirili 6 Tvemde asakis bavSvebSi, romelic 
grZeldeba dReSi 7 saaTze, kviraSi 6 dReze da 7 kviraze meti xnis 
ganmavlobaSi; 

 
n 
 
(a) 

arsebobs Cvil bavSvTa kolikis sadiagnostiko veselis kriteriumebi: 
Cvil bavSvTa kolikas miekuTvneba auxsneli tirili da Wirveuloba sam Tvemde 
asakis bavSvebSi, romelic grZeldeba dReSi sam saaTze, kviraSi sam dReze da 
sam kviraze meti xnis ganmavlobaSi;’ 
 
5. rogor moiqceviT? 
 

a) uTxariT dedas damSviddes da Tu bavSvi Wirveulobas da tirils ar 
Sewyvets dagirekoT oTx kviraSi 

b) gaagzavneT bavSvi Cvil bavSvTa fsiqitrTan 
g) nurafers gaakeTebT 
d) SewyviteT bavSvis sakvebad Zroxis rZis gamoyeneba da gadadiT soios 
rZeze 
e) arc erTi CamoTvlili 
 

n 
 
(e) 

 
am SemTxvevaSi, (cxadia, mas Semdeg rac darwmundebiT, rom Cvil bavSvTa 

kolikasTan gaqvT saqme) yvelaze gamarTlebuli Semdegi qceva iqneba: 
1. ganumarteT dedas rasTan gaqvT saqme 
2. auxseniT, rom am mdgomareobis mizezi ucnobia 
3. daarwmuneT deda, rom kolika gaivlis sami Tvis asakisaTvis da Tu 

sruli gamojanmrTeleba ar aRiniSna, bavSvis asakis matebasTan 
erTad, es problema sul ufro naklebad SesamCnevi gaxdeba 

4. urCieT dedas, rogor mouaros bavSvs tirilis momentSi 
5. sTxoveT dedas dagikavSirdeT or kviraSi, Tuki mdgomareoba ar 

gaumjobesdeba an, ufro adre Tu raime sxva simptomebsac SeniSnavs 
 
6. qvemoT CamoTvlili gancxadebebidan Cvil bavSvTa kolikis mkurnalobis 
Taobaze romelia marTebuli? 
 

a) diagnozis dasmisTanave saWiroa mkurnalobis dawyeba da 
gagrZeleba, manam, vidre bavSvis mdgomareoba ar gaumjobesdeba; 
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b) mkurnaloba araefeqturia da amdenad, mis dawyebas araviTari azri 
ara aqvs;  

g) mkurnalobis yvelaze efeqturi gzaa daarwmunoT deda, rom saSiSi 
araferia da mdgomareobas absoliturad keTilTvisebiani 
mimdinareoba aqvs; 

d) mkurnalobis yvelaze efeqturi gza oraluri analgeziuri 
saSualebebis gamoyeneba; 

e)  saWiroa antibiotikoTerapiis dawyeba  
 

n 
 
(g)  
 

yvelaze mniSvnelovani da efeqturi gza am mdgomareobis mogvarebisaTvis 
dedis damSvidebaa. saWiroa deda davarwmunoT, rom bavSvis Wirveulobis mizezi 
kolikaa, romelsac savsebiT keTilsaimedo mimdinareoba axasiaTebs.  

daarwmuneT deda, rom bavSvis Wirveuloba imiT srulebiTac ar aris 
gamowveuli, rom igi mas cudad uvlis an Zroxis rZiT kveba miuRebelia da 
saWiroa misi Secvla soios rZiT. Tumca, isic unda aRniSnos, rom Cvil bavSvTa 
kolika naklebad xSiria bunebrivi kvebis dros, magram nebismieri tipis 
xelovnuri kvebis SemTxvevaSi Cvil bavSvTa kolikiT daavadebianoba Tanabaria.  

Tuki dedas mxoloddamxolod imas etyviT, rom damSviddes, es araviTar 
SemTxvevaSi Sedegs ar gamoiRebs. dedas kargad unda auxsnaT bavSvis tirilis 
gamomwvevi mizezi da misi marTvis gzebi.  
 
7. qvemoT CamoTvlili gancxadebebidan Cvil bavSvTa kolikis medikamenturi 
mkurnalobis Taobaze romelia marTebuli? 
 

a) usafrTxo da efeqturia spazmolizuri saSualebebis gamoyeneba 
b) antihistaminuri saSualebebi sedaciuri efeqtis gamo mniSvnelovnad 

aumjobeseben bavSvis mdgomareobas da Wirveulobisa da tirilis 
problema mTlianad ixsneba 

g) medikamenturi mkurnalobis saukeTeso variantia antihistaminuri da 
antispazmuri saSualebebis daniSvna 

d) aspirini am dros SerCevis pirveli rigis mkurnalobaa 
e) arc erTi zemoaRniSnuli 

 

n 
 

(e) eqimebi ukve didi xania cdiloben miagnon Cvil bavSvTa kolikis 
sawinaaRmdego saTanado mkurnalobas da mravalgvar farmakologiur 
saSualebas iyeneben, rogoricaa mag. diciklomini (bentiloli), fenergani 
(antihistaminuri saSualeba), alkoholis Semcveli miqstura, aspirini, 
acetaminofeni da kodeini. diciklominis gamoyeneba asocirebulia apnoesa da 
sunTqvis gaZnelebis riskTan. antihistaminuri saSualebebis fonze mosalodnelia 
aRiniSnos darRvevebi centraluri nervuli sistemis funqcionirebis 
TvalsazrisiT. `alkoholuri miqstura~, ganmartebasac aRar saWiroebs. 
yvelasaTvis kargadaa cnobili ra Sedegebi SeiZleba mohyves CvilebSi 
alkoholis gamoyenebas.  

aspirinis miRebisas Cvil bavSvebSi adgili aqvs reies (Reye) sindromis 
ganviTarebas da amdenad, misi gamoyeneba dauSvebelia.   
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rac Seexeba acetaminofens, es mkacrad ukunaCvenebi ar aris, magram Cvil 
bavSvTa kolikis samkurnalos misi efeqturobis damadasturebeli mecnieruli 
mtkicebebi ar arsebobs, Tanac arc Cvil bavSvebSi am preparatis usafrTxoebaa 
sayovelTaod aRiarebuli.  
 
             sakiTxi diskusiisaTvis      : 
 

aRwereT, rogor warmarTavT dedasTan saubars da ra ZiriTad informacias 
miscemT mas Cvil bavSvTa kolikis Taobaze.  
 
 
 
  mimoxilva            

 
yvelaze mniSvnelovani sakiTxebi, rasac dedasTan saubris dros unda 

SeexoT Semdegia: 
 
1. dedas aranairad ar SeuZlia uzrunvelyos am problemis prevencia da 

amJamadac, araferia mis saqcielSi araswori, ramac bavSvis Wirveuloba 
da tirili SeiZleba gamoiwvios; 

2. Cvil bavSvTa kolika ar moaswavebs momavalSi raime daavadebis 
ganviTarebas; 

3. marTalia, xelovnuri kvebis SemTxvevaSi kolika SedarebiT xSiria, 
vidre bunebrivi kvebisas, magram es ar niSnavs imas, rom saWiroa sakvebis 
Secvla; 

4. Cvil bavSvTa kolikisaTvis specifikuri mkurnaloba ar arsebobs. 
auxseniT dedas, rom es keTilTvisebiani da TviT-gankurnebadi 
paTologiaa; 

5. mdgomareoba TavisTavad gamoswordeba da didia albaToba imisa, rom 
sami Tvis asakidan bavSvs es problema aRar Seawuxebs; 

6. Tu raime Seicvleba da nebismieri sxva simptomi iCens Tavs, an dedas 
raime kidev SeaSfoTebs uTxariT dauyovnebliv dagikavSirdeT. 

 
  reziume             

 
1. Cvil bavSvTa kolika Zalian gavrcelebuli problemaa da aRiniSneba 

Cvilebis, daaxloebiT 25%-Si; 
2. miuxedavad imisa, rom arsebobs ramodenime Teoria misi etiologiis Sesaxeb, 

gamowvevi mizezi bolomde dadgenili ar aris da daavadeba ganixileba, 
rogorc idiopaTiuri genezis; 

3. diferenciuli diagnostika bavSvTa asakSi gavrcelebuli infeqciuri 
daavadebebis gamoricxvas gulisxmobs. Tu yelis, yuris, filtvebis, muclis 
mxriv raime paTologia ar vlindeba, erTaderTi gamokvleva, romlis 
Catarebac aseT dros aris mizanSewonili, Sardis analizia; 

4. Cvil bavSvTa kolikis diagnozi veselis kriteriumebs (Wessel’s criteria) 
emyareba: 3,3,3 da 3; 

5. mSoblebis damSvideba, am dros ganixileba, rogorc mkurnalobis erT-erTi 
gza da Tanac es saukeTeso alternativaa; 

6. diciklominis Semcveli medikamentebi (bentiloli), antihistaminuri 
saSualebebi, `alkoholis miqstura~, aspirini ar unda dainiSnos. Tuki 
wamlis gamoyeneba gardauvalia, SegiZliaT gamoiyenoT acetaminofeni.   
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problema #2 

 
ori Tvis Cvili, romelsac pirveli imunizaciidan rva saaTSi temperaturis momateba 

aReniSna 
 
 

ori Tvis Cvili TqvenTan mohyavs dedas, romelic aRwers, rom pirveli 
imunizaciidan rva saaTSi bavSvs aReniSna temperaturis momateba-40,60C-mde. 
bavSvi gaRizianebulia da Wirveulobs. fizikaluri gasinjviT infeqciis niSnebis 
identificireba ar xerxdeba. otoskopiiT dgindeba orive mxares dafis apkis 
hiperemia. Tqven, cxadia xvdebiT, rom es tirilis gamoa da infeqciiT ar unda 
iyos gamowveuli. yelis, filtvebis, gul-sisxlZarRvTa da muclis Rrus 
organoebis  mxriv raime paTologia ar vlindeba.  
 
1. qvemoT CamoTvlilidan romeli imunizaciis Semdeg viTardeba yvelaze 

xSirad cxeleba da bavSvis gaRizianeba? 
 

a) poliomieliti 
b) yivanaxvela 
g) difteria 
d) tetanusi 
e) arc erTi zemoaRniSnuli 

  
n 
 
(b) 
 
2. iTvaliswinebT ra imunizaciis mosalodnel gverdiT efeqtebs, rogor 

moiqceviT am SemTxvevaSi? 
 

a) uzrunvelyofTY bavSvis hospitalizacias 
b) urCevT dedas, temperaturis dawevis mizniT misces bavSvs aspirini 
g) urCevT dedas, temperaturis dawevis mizniT misces bavSvs 
acetaminofeni 
d) aiRebT sisxls baqteriologiur gamokvlevaze, saerTo analizze 
(formuliT), Sardis analizsa da kulturas, CaatarebT lumbaruli 
punqcia 
e) arc erTi CamoTvlili 

 

n 
 
(g) 
 
3. bavSvis gverdiTi reaqciis gaTvaliswinebiT qvemoT CamoTvlili 

gancxadebebidan imunizaciis sqemis gagrZelebis Sesaxeb romelia 
marTebuli? 

 
a) unda Sewydes dty-poliomieliti imunizacia 
b) momdevno imunizaciis sqemidan unda gamoricxoT difteriis 

sawinaaRmdego imunizacia 
g) momdevno imunizaciis sqemidan unda gamoricxoT tetanusis 

sawinaaRmdego imunizacia 
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d) momdevno imunizaciis sqemaSi ar aris saWiro arafris Secvla-dty-
poliomielitis sawinaaRmdego imunizacia unda gagrZeldes 
dadegnili sqemiT 

e) marTebuli ar aris arc erTi CamoTvlili 
 

n 
 
(e)  
 
imunizaciis Semdgomi gverdiTi reaqciebi yvelaze xSirad ukavSirdeba 

yivanaxvelis sawinaaRmdego vaqcinas.  yivanaxvelis vaqcinis fonze mcire 
gverdiTi movlenebi:adgilobrivi diskomfortis, induraciis, temperaturis 
momatebis saxiT, aReniSneba bavSvebis 75%-s. SesaZloa, ganviTardes ufro mZime 
gverdiTi movlenebi: Zilianoba, anoreqsia, gamudmebuli tirili, Wirveuloba 
da febriluri krunCxva. 

gverdiTi movlenebi poliomielitis, difteriis, tetanusis sawinaaRmdego 
vaqcinaze bevrad ufro iSviaTia.  

gasinjviT, am SemTxvevaSi, raime paTologia ar vlindeba, garda ormxrivad 
dafis apkis zomierad gamoxatuli hiperemiisa, rac savsebiT SesaZlebelia, rom 
tiriliT iyos gamowveuli (es aqsiomaa-bavSvi eqimisa da ucxo garemos 
danaxvaze tirils iwyebs: Tu bavSvi tiris da erTaderTi paTologia, ris 
aRmoCenasac axerxebT hiperemiuli dafis apkia (ar aris retraqcia da arc 
siTxis done vlindeba) nu daniSvanT antibiotikebs-antibiotikiT atirebul 
bavSvs ver daawynarebT). 

am SemTxvevaSi, eWvs aRar iwvevs yivanaxvelis vaqcinasa da cxelebis 
aRmocenebas Soris mizez-Sedegobrivi kavSiri.  

bavSvis hospitalizacia aucilebeli ar aris. 
sicxis dasawevad SerCevis  preparati bavSvebSi acetaminofenia. aspirinis 

gamoyeneba, reies sindromis ganviTarebis riskis gamo mizanSewonili ar aris.  
24 saaTSi saWiroa bavSvis mdgomareobis xelaxali Sefaseba. es 

gansakuTrebiT mniSvnelovania, Tu temperatura kvlav maRali rCeba (ar 
eqvemdebareba acetaminofens) an gamoixateba paTologiis sxva simptomebi da 
niSnebi.  

rac Seexeba, Semdgomi imunizaciis reJims-sqemidan amoRebuli unda iqnas 
yivanaxvelas komponenti, zogierTi avtori miiCnevs, rom saerTod aRar unda 
gagrZeldes dty-s sawinaaRmdego imunizacia, magram es potenciurad saSiSia, da 
Tanac, cnobilia, rom gverdiTi movlenebi, upiratesad, yivanaxvelas vaqciniTaa 
ganpirobebuli. amdenad, dty-s sawinaaRmdego imunizaciis saerTod Sewyveta 
pirvel dozaze mZime febriluri reaqciis Semdeg  mizanSewonili ar aris. 

 
4. qvemoT CamoTvlili gancxadebebidan poliomielitis sawinaaRmdego 

vaqcinaciis Sesaxeb romelia marTebuli? 
 

a) arsebobs poliomielitis sawinaaRmdego ori tipis vaqcina, magram 
amaTgan evropisa da aSS-is umravles qveynebSi licenzirebulia 
mxolod erTi 

b) poliomielitis oraluri vaqcina, cocxali, ateinurebuli 
trivalenturi vaqcinaa, romelic cnobilia, rogorc salkis vaqcina 
(Salk vaccine) 

g) poliomielitis IPV-vaqcina es inaqtivirebuli (daxocili) 
trivalenturi vaqcinaa, romelic cnobilia, rogorc sabinis vaqcina 
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d) yvela zemoaRniSnuli marTebulia 
e) arc erTi ar aris marTebuli 

 

n  
(e) 

aSS-Si poliomielitis prevenciis mizniT licenzirebulia ori tipis 
vaqcina: OPV- cocxali, atenuirebuli trivalenturi vaqcinaa, romelic 
cnobilia, rogorc sabinis vaqcina; IPV-vaqcina es inaqtivirebuli (daxocili) 
trivalenturi vaqcinaa, romelic cnobilia, rogorc sabinis vaqcina salkis 
vaqcina (Salk vaccine) 

 
 

5. qvemoT CamoTvlili gancxadebebidan bavSvebSi dty-s sawinaaRmdego 
imunizaciis Semdgomi reaqciis Sesaxeb aris marTebuli? 
 

a) arsebobs sami tipis mosalodneli gverdiTi reaqcia 
b) erT-erTi tipis reaqciis dros temperatura aRwevs 40,50C 
g) gverdiTi movlenebi am vaqcinis fonze iSviaTad viTardeba 
d) a da b 
e) yvela zemoaRniSnuli 

 

n 
 
(d) 

6. qvemoT CamoTvlili gancxadebebidan bavSvebSi dty-is sawinaaRmdego 
imunizaciis Semdgom gverdiTi reaqciis Sesaxeb romelia marTebuli? 

 
a) pirveli tipis reaqcia: (yvelaze xSiria) gulisxmobs adgilobrivad, 

ineqciis adgilas SeSupebas, mtkivneulobas, temperaturis mcired 
momatebas da gaRizianebas; 

b) meore tipis reaqcia: gulisxmobs Zilianobas, `Seupovar~ tirils, 
romelic 4 saaTi da ufro didxans grZeldeba, uCveulo `Sokis 
msgavsi~ sindromi, romelic SesaZloa ramodenime saaTi gagrZeldes. am 
tipis reaqciis ganviTarebis SemTxvevaSi dty-is sawinaaRmdego 
imunizacia unda Sewydes; 

g) mesame tipis reaqcia: nevrologiur reaqcias gulisxmobs 
(generalizebuli krunCxvebi da encefalopaTia). am tipis reaqciis 
aRmocenebis SemTxvevaSi dty-s sawinaaRmdego imunizaciis gagrZeleba 
aRar xdeba. 

d) reaqciebisa da maTi mniSvnelobis amgvari aRwera gazviadebulia. Tqven 
SegiZliaT bavSvebis mSoblebs uTxraT, rom nuraferze inerviuleben, 
Tqven Tavad moagvarebT yvelafers.  

e) marTebulia a,b da g 
  

n 
 
(e) 
 
upirveles yovlisa, unda aRiniSnos, acris Semdgomi reaqcia (Tuki aseTi 

ram saerTod ganviTarda) yivanaxvelas komponentis gamo viTardeba.  
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meorec, reaqciis Semdgom misi simZimis Sefasebis safuZvelze Tqven 
SegiZliaT miiRoT gadawyvetileba Semdgomi moqmedebis Taobaze. qvemoT 
aRwerilia oTxi SesaZlo scenari momdevo moqmedebisaTvis: 

 
1. SegiZliaT araferi gaakeToT da ganagrZoT dty-s sawinaaRmdego imunizacia 

dagegmili sqemiT; 
2. Tqven SegiZliaT urCioT dedas  misces bavSvs profilaqtikurad 

acetaminofeni, Tuki mas pirveli imunizaciis Semdeg febriluri reaqcia 
hqonda da dagegmili sqemiT ganagrZoT dty-s sawinaaRmdego imunizacia; 

3. Tqven SegiZliaT gamoricxoT yivanaxvelas komponenti da ganagrZoT 
imunizacia mxolod dt-is sawinaaRmdego vaqciniT; 

4. Tqven SegiZliaT saerTod SewyvitoT dty-s sawinaaRmdego imunizaciis 
Catareba 

 
dyt-is sawinaaRmdego imunizaciis Semdgomi reaqcia sami sxvadasxva 

tipisaa. kerZod, 
 
tipi 1 A 
 
1. simZime: msubuqi 
2. reaqciis maxasiaTeblebi: ineqciis adgilas SeSupeba, temperaturis zomieri 

momateba (<39,50C), gaRizianebadoba 
3. mkurnaloba: acetaminofeni, Tuki temperatura 390C-ze metia 
4. Semdgomi vaqcinacia: grZeldeba Cveulebrivi sqemiT 
 
tipi 1 B 
 
1. simZime: saSualo simZimis 
2. reaqciis maxasiaTeblebi: ineqciis adgilas SeSupeba, temperaturis momateba 

(>40,0-40,50C), gaRizianebadoba 
3. mkurnaloba: acetaminofeni, aspirinis gamoyeneba ukunaCvenebia 
4. Semdgomi vaqcinacia: gamoricxeT yivanaxvelas komponenti, ganagrZeT 

imunizacia dt-is sawinaaRmdego vaqciniT rekomendebuli intervalebiT 
 

tipi 2A 
 
1. simZime: saSualo simZimis 
2. reaqciis maxasiaTeblebi: gadaWarbebuli Zilianoba da/an `Seupovari~ 

tirili, romelic oTx saaTze ufro didxans grZeldeba 
3. mkurnaloba: acetaminofeni, aspirinis gamoyeneba ukunaCvenebia 
4. Semdgomi vaqcinacia: gamoricxeT yivanaxvelas komponenti, ganagrZeT 

imunizacia dt-is sawinaaRmdego vaqciniT rekomendebuli intervalebiT 
 
tipi 2 B 
 
1. simZime: mZime 
2. reaqciis maxasiaTeblebi: uCveulo `Sokis msgavsi sindromi~, rac SeiZleba 

ramodenime saaTi gagrZeldes 
3. mkurnaloba: gadaudebeli daxmareba 
4. Semdgomi vaqcinacia: dty-is sawinaaRmdego imunizaciis Sewyveta 
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tipi 3 
 
1. simZime: mZime 
2. reaqciis maxasiaTeblebi: nevrologiuri reaqcia dty-s sawinaaRmdego 

imunizaciidan 3 dReSi; krunCxvebi da/an mwvave encefalopaTia 
3. mkurnaloba: gadaudebeli daxmareba 
4. Semdgomi vaqcinacia: dty-is sawinaaRmdego imunizaciis Sewyveta 

 
a) qvemoT CamoTvlili vaqcinebidan romeli keTdeba  12-15 Tvis 

asakSi? 
b) B hepatiti 
g) Haemophilus influenzae type B vaqcina 
d) wiTela-wiTura-ybayuras sawinaaRmdego vaqcina 
e) yvela zemoaRniSnuli 
v) a da b 

 

n 
 
(d) erTaderTi vaqcina, romelic pirvelad 12-15 Tvis asakSi tardeba wiTela-
wiTura-ybayuras sawinaaRmdego vaqcinaa.  

 
             sakiTxi diskusiisaTvis      : 
 

isaubreT neonataluri, Cvil bavSvTa da bavSvTa sikvdilobis mizezebze. 
sikvdilobis Semcirebis tendenciaze, rac ukanasknel xanebSi dafiqsirda (XX saukunis 
bolosaTvis). aris Tu ara bavSvTa sikvdilobis umTaresi mizezebi kvlav problemuria 
msoflios zogierTi qveynisaTvis? 
 
 
  mimoxilva            

 
msoflios ganviTarebul qveynebSi gasuli saukunis bolosaTvis aRiniSna 

neonataluri, Cvil bavSvTa da bavSvTa sikvdilobis klebis tendencia. es 
Semdegi mizezebiTaa ganpirobebuli: 

• prenataluri meTvalyureobis xarisxis gaumjobeseba (riskis 
Sefaseba xdeba prenatalur periodSive); 

• imunizacia 

• antibiotikebis gamoyeneba 

• sxvadasxva diagnostikuri da samkurnalo procedurebisa da 
xerxebis ganviTareba da srulyofa 

• sazogadoebrivi jandacvis RonisZiebebi (sasmeli wylis 
filtracia da qlorireba, sakvebis momzadebisa da Senaxvis 
wesebis dacva-(gansakuTrebiT rZis), mwerebis winaaRmdeg brZola, 
gadamdebi infeqciebiT daavadebul pirTa izolacia) 

 
garda amisa, bavSvebis janmrTelobis mdgomareobaze mniSvnelovani 

zegavlena iqonia ganviTarebul qveynebSi socio-ekonomikuri mdgomareobis 
gaumjobesebam da ganaTlebisa da kulturis donis matebam. udidesi roli 
bavSvTa sikvdilobis SemcirebisaTvis jandavis reaqtiuri formidan 
proaqtiurze gadasvlam Seasrula. mag. dedas TqvenTan mohyavs eqvsi Tvis 
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bavSvi, romelsac temperaturis momateba aReniSneba da Wirveulobs. aseTi 
viziti oportunistuli jandacvisaTvis araCveulebrivi SesaZleblobaa. dedas 
SegiZliaT misceT rCeva bavSvis usafrTxoebis dacvisa (bavSvis usafrTxoeba 
kibeebze, avtobomilSi, potenciurad toqsikuri nivTierebebisa da 
medikamentebis Senaxvis wesebi da a.S) da sxva gavrcelebuli daavadebebis 
prevenciis Taobaze.   

ganviTarebad qveynebSi neonataluri da Cvil bavSvTa sikvdiloba jer 
kidev seriozuli problemaa. mesame msoflioSi neonataluri, Cvil bavSvTa da 
bavSvTa sikvdiloba dResdReobiT mniSvnelovnad maRalia, vidre es meTvramete 
saukunis amerikaSi iyo.  

 
 
 
problema #3 

eqvsi Tvis Cvili, zeda sasunTqi gzebis infeqciiT 
 

dedas TqvenTan mohyavs 6 Tvis Cvili. ukanaskneli 4 dRis ganmavlobaSi 
bavSvs zeda sasunTqi gzebis infeqcia aqvs, rac E cxviridan gamonadeniT, 
xveliTa da temperaturis zomieri momatebiT gamoixateba. wina saRamos 
temperaturam 390C-s miaRwia, amis gamo deda SeSfoTda da Tqven mogmarTaT.  

zogadad, bavSvi kargad gamoiyureba. Tumca cxvirSi gaWedilia da 
hiperemiuli xaxa aqvs. filtvebi sufTaa-damatebiTi sunTqviTi xmianoba ar 
ismineba. 
 
1. ras urCevdiT dedas am bavSvis mdgomareobasTan dakavSirebiT? 

 

a) umkurnaleT temperaturas, Tu igi kvlav miaRwevs 39°C-s, gamoiyeneT 
sabavSvo aspirini 

b) umkurnaleT temperaturas, Tu igi kvlav miaRwevs 39°C-s, gamoiyeneT 
acetaminofenis eleqsiri 

g) umkurnaleT temperaturas, Tu igi kvlav miaRwevs 39°C-s, gamoiyeneT 
sabavSvo aspirinisa da acetaminofenis eleqsiris kombinacia 

d) gamoiyeneT mxolod simptomuri mkurnaloba: grili Casacmeli, 
ventilatori        oTaxSi da a.S. 

e) uTxariT dedas, rom amis Taobaze yvelas sxvadasxva azri aqvs; radgan igi 
Sewuxebulia, mas SeuZlia gaakeTos is, rogorc Tavad miaCnia marTebulad 

n 
 
(d) 
 

 am kiTxvis ZiriTadi azri aris is, rom: “cxeleba yovelTvis ar 
saWiroebs medikametur mkurnalobas. mkurnaloba saWiroa mxolod maSin, roca 

temperatura >39,5°C_ze. cxeleba organizmis normaluri sapasuxo reaqciaa. 
bavSvebSi, Zalian maRal sicxesTan dakavSirebuli mTavari saSiSroeba 
krunCxvebis ganviTarebis SesaZlebloba. swored amitom Zalian maRali cxelebis 
SemTxvevaSi saWiroa sicxis damwevi fizikuri da farmakologiuri zomebis 
moSvelieba. 
  
2. romelia arCevis analgeziuri preparati   bavSvTa cxelebisa da saSualo 
intensivobis tkivilis samkurnalod? 
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a) naproqsenis eleqsiri. 
b) hidromorfonis eleqsiri. 
g) acetaminofenis eleqsiri. 
d) aspirini: 75mg bavSvTa doza. 
e) acetaminofenisa da kodeinis eleqsiri. 

 
n 
 
(g) 
 

 bavSvebSi cxelebisa da susti da saSualo siZlieris tkivilis 
samkurnalod arCevis preparatia acetaminofeni. hidromorfoni Zlieri 
narkotikia. naproqseni arasteroiduli anTebis sawinaaRmdego preparatia, 
aspirini winaaRmdegnaCvenebia. acetaminofen/kodeinis eleqsiri xelmisawvdomia 
da naCvenebia bavSvebSi   Zlieri tkivilis dros. 
  
3. aspirinTan da acetaminofenTan, rogorc pediatriul analgeziur 
preparatebTan mimarTebaSi, romeli debuleba Seesabameba ufro metad 
Tanamedrove rekomendirebul praqtikas? 
 

a) CvilTa da bavSvTa tkivilis samkurnalod  pirveli arCevis 
analgeziuri saSualeba kvlav aspirinia 

b) aspirini ar aris ukunaCvenebi bavSvebsa da CvilebSi zeda sasunTqi 
gzebis infeqciasTan dakavSirebuli tkivilis samkurnalod                  

g) aspirini ufro Zlieri analgeziuri preparatia, vidre acetaminofeni 
d) bavSvebsa da CvilebSi tkivilis samkurnalod arCevis preparatia 

acetaminofeni 
e) Cvilebsa da bavSvebSi yovelTvis acetaminofeni unda iqnes 

gamoyenebuli.  

n 
 
(d)  
 

acetaminofeni pirveli arCevis analgeziuri preparatia bavSvebsa da 
CvilebSi tkivilis sindromis dros. aspirini ar unda iqnas gamoyenebuli, 
radgan es sakmaod saSiSia. misi gamoyeneba xSirad iwvevs reies (Reye) sindroms 
(gripi/aspirini/Reye-s sindromi) da amitom, umjobesia aspirini saerTod ar iqnas 
gamoyenebuli bavSvebSi arcerTi infeqciis dros. tkivils bavSvebSi yovelTvis 
ar sWirdeba medikamentozuri mkurnaloba. isini wamlebis gareSec male 
gamojanmrTeldebian. 
 
4.romeli gancxadebaa swori pediatriaSi antihistaminuri medikamentebis  
xmarebasTan dakavSirebiT? 
 

a) antihistaminebi amcireben sasunTqi traqtis daavadebebis 
xangrZlivobas bavSvebSi. 

b) antihistaminebi amcireben Sua yuris anTebis SemTxvevebis sixSires, 
romelic mosdevs xolme zeda sasunTqi gzebis infeqcias patara 
bavSvebSi 

g) antihistaminebis daniSvna bavSvisaTvis, romelsac zeda sasunTqi 
traqtis virusuli infeqcia aqvs swor praqtikad iTvleba 
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d) antihistaminebis didi doziT gamoyenebam SeiZleba gulyrebi 
gamoiwvios  

e) arc erTi gancxadeba ar Seesabameba sinamdviles 
 
n 

 
4.  
 
(d) 

 xvelisa da gaciebis sawinaaRmdego saSualebaTa umravlesoba Seicavs 
antihistaminebs. Tumca, antihistaminebs arasdros didi Sedegi ar moaqvT zeda 
sasunTqi gzebis virusuli infeqciis dros (miuxedavad imisa, rom zogi 
specialisti sapirispiros amtkicebs). antihistaminebi ar amcireben 
respiratoruli traqtis daavadebaTa xangrZlivobas bavSvebSi da am daavadebis 
Semdgomi Sua yuris anTebis ganviTarebis SesaZleblobas. amave dros, toqsikuri 
doziT gamoyenebisas maT SeuZliaT gamoiwvion gulyrebi. rac ufro pataraa 
bavSvi, miT ufro advilad viTardeba antihistaminuri intoqsikacia. 
  patara bavSvebSi zeda sasunTqi gzebis virusuli infeqciis mkurnalobis 
dros saWiroa mSoblis darwmuneba da damSvideba. Tu bavSvs cxviri gaWedili 
aqvs, kargia grili orTqlis gamoyeneba. 
 
5. romeli debuleba Seesabameba sinamdviles cxviris gaWedvis moxsnasTan 
dakavSirebiT Cvilebsa da bavSvebSi? 
 

a) cxviris gaWedvas bavSvebSi SesaniSnavad xsnis antihistaminebi 
b) cxviris gaWedvas bavSvebSi ufro ukeTesad xsnis antihistaminebi, 

vidre grili an Tbili orTqli. 
g) cxviris gaWedvas bavSvebSi  ufro ukeTesad xsnis grili an Tbili 

orTqli, vidre antihistaminebi. 
d) cxviris gaWedvis mosaxsnelad erTnairad efeqturia antihistaminebi 

da Tbili an grili orTqli. 
e) dazustebiT ar aris cnobili. 

n 
 
(g) 

 bavSvebSi cxviris gaWedvis mosaxsnelad umjobesia grili an Tbili 
orTqli, vidre antihistaminebi. Tu orTqls viRebT haeris damatenianebliT, 
umjobesia igi gamoscemdes gril orTqls, raTa Tavidan aviciloT damwvroba. 
Tumca, Tbili orTqlis gamoyenebac iZleva cxviris gaWedvis simptomur Svebas 
(SeiZleba ubralod abazanaSi cxeli wyali movuSvaT da misi orTqli 
gamoviyenoT). 
 
6. wina kiTxvaSi aRwerili bavSvi brundeba dedasTan erTad 3 dReSi. dedam 
aRniSna, rom Tqvenma mkurnalobam bavSvis mdgomareoba ar gamoaswora. mas 
cxviri ufro metad aqvs gaWedili da Rame sunTqva uWirs.  
    gamokvleviT, yurebi da yeli kvlav sufTaa. Tqven cxviris gaWedvaSi 
veranair cvlilebas ver atyobT. romeli debulebaa swori, amJamad am bavSvis 
mkurnalobasTan dakavSirebiT? 
 
a) amJamad saWiroa cxviris gaWedvis momxsneli saSualebebi (nazaluri 

dekongestantebi). 
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b) nazaluri dekongestantebi amcireben zeda sasunTqi gzebis virusuli 
infeqciis simptomebis xangrZlivobas. 

g) adgilobrivi simpatomimetikuri saSualebebis sistemuri Sewova ar xdeba. 
d) bavSvebSi nazaluri dekongestantebis Cveuli gverdiTi efeqtia c.n.s.-is 

hiperstimulacia. 
e) arc erTi debuleba ar aris swori. 
 
n 
 
(d) 
 

  zeda sasunTqi gzebis virusuli infeqciis simptomebis xangrZlivobas ar 
amcireben nazaluri dekongestantebi. adgilobrivi simpatomimetikebi 
sistemurad Seiwovebian da SeiZleba gamoiwvion arteriuli wnevis mateba, 
taqikardia da c.n.s._is hiperstimulacia, rac gamoixateba gaRizianebadobiT, 
uZilobiT da zogjer aSkara fsiqoziTac. hiperstimulacia Cveuli gverdiTi 
efeqtia bavSvebSi. ase rom, rogorc antihistaminebis, aseve nazaluri 
dekongestantebis xmarebis riski bavSvebSi aRemateba nebismier mosalodnel 
sargebels. 
     Tu araferma ar uSvela am bavSvs, SeiZleba nazaluri simpatomimetikebis 
Zalian ganzavebuli xsnaris xmareba mcire drois ganmavlobaSi. umjobesia 
ganmeorebiT gamoviyenoT orTqlis nakadi, Tu es SesaZlebelia. 
 
7. dedas moyavs Tqvens ofisSi 6 Tvis gogona, CiviliT gamudmebul xvelaze. igi 
axvelebs ukve 10 dRea. xvela araproduqtiulia, deda atyobs, rom es moqmedebs 
bavSvis Zilze. Tqven fiqrobT gamouweroT bavSvs xvelis SesaCerebeli da/an 
amosaxvelebeli saSualebebi. 
  romeli gancxadeba Seesabameba sinamdviles am preparatebis gamoyenebasTan 
dakavSirebiT bavSvebSi? 
 
a) deqstrometorfani xsnis xvelas da aranair  arasasurvel reaqcias ar iwvevs 

bavSvebSi 
b) bavSvebSi xvelis dros xvelis SesaCerebeli da amosaxvelebeli saSualebebis 

erTdrouli daniSvna _ logikuri kombinaciaa 
g) deqstrometorfani mniSvnelovnad amcirebs zeda sasunTqi gzebis infeqciis 

simptomebis xangrZlivobas bavSvebSi 
d) deqstrometorfani iwvevs sunTqvis daTrgunvas bavSvebSi 
e) arc erTi ar Seesabameba sinamdviles. 
 
n 
 
(d)  
 

deqstrometorfani xvelis sawinaaRmdego medikamentebis yvelaze xSirad 
gamoyenebuli ingredientia. deqstrometorfani iwvevs, rogorc Zilianobas, aseve 
sunTqvis daTrgunvas bavSvebSi da CvilebSi. iseve rogorc antihistaminebi da 
nazaluri dekongestantebi, deqstrometorfanic ar amcirebs respiratoruli 
traqtis daavadebebis xangrZlivobas bavSvebSi an mozrdilebSi. 

xvelis sawinaaRmdego zogierTi saSualeba aseve amosaxvelebelsac 
Seicavs. erT preparatSi xvelis damTrgunveli da amosaxveleblebis kombinacia 
gaugebaria da gamarTlebuli ar aris. 
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  zeda sasunTqi gzebis virusuli infeqciis simptomebis samkurnalo 
saukeTeso saSualeba droa. cxviris aspiratori dagexmarebaT bavSvis cxviris 
sekretisgan gamoTavisuflebaSi da gaaadvilebs bavSvis kvebas. SeiZleba agreTve 
marilwyliani cxviris wveTebis gamoyeneba. bavSvebisaTvis, romlebic 
gaRizianebulebi arian da aqvT cxeleba, saukeTeso saSualebaa acetaminofeni. 
 
8. dedas moyavs 13 Tvis bavSvi Tqvens ofisSi, CiviliT gulisrevaze da 
Rebinebaze. igi 24 saaTis win igi mivida adgilobrivi gadaudebeli daxmarebis 
sadgurSi, sadac uTxres, rom gulisrevis sawinaaRmdegod sabavSvo 
dimenhidrinatis sanTlebi eyida. rogorc Cans,  gadaudebeli daxmarebis sadguris 
eqimma yvelaferi gaakeTa da sxva seriozuli niSnebi ver aRmoaCina. gulisreva 
da Rebineba grZeldeba. bavSvi daaxloebiT 5%_iT gauwyloebulia. fizikuri 
gamokvleviT sxva cvlilebebi ar aRiniSneba. bavSvi mivardnili da 
leTargiulia. Tqven gadawyviteT bavSvze dakvirveba, ganmeorebiTi Sefaseba da 
rehidratacia.  
  romeli debulebaa swori gulisrevis sawinaaRmdego saSualebebis xmarebis 
Sesaxeb?  
 

a) dimenhidrinati efeqturia gelisrevisa da Rebinebis samkurnalod, 
romelic dakavSirebulia kuW-nawlavTa infeqciasTan da aranairi 
gverdiTi efeqtebi ar aqvs. 

b) sedatiuri efeqti, romelic SemCneulia am bavSvSi, SeiZleba 
gamowveuli iyos dimenhidrinatis miRebiT. 

g) dimenhidrinatis toqsiuri Sedegi SeiZleba Zneli gasarCevi iyos 
daavadebis gauaresebisagan. 

d) b) da g) 
e) yvela debuleba sworia 

n 
 
(d) 
 

 kuW-nawlavis infecqiiT gamowvuli gulisrevisa da Rebinebis 
samkurnalod dimenhidrinatis gamoyeneba, gansakuTrebiTY bavSvebSi, 
dauSvebelia. didebSic ki saTuoa misi gamoyeneba. igi gamoiyeneba mxolod zRvis 
avadmyofobis (motion sickness) dros mozrdilebSi. bavSvebSi dimenhidrinatma 
SeiZleba gamoiwvios sedacia (naxevrad komatozuri mdgomareobac ki). sabavSvo 
sanTlebi Seicavs dimenhidrinatis 25 an 50 mg_s. 
    eqimisTvis Znelia ganasxvavos mdgomareobis gauareseba dimenhidrinatis 
toqsikuri moqmedebis Sedegia, Tu daavadebis progresirebisa. amis gamo es 
preparati saSiSia bavSvebisaTvis. 
 
9. dedas moyavs 8 Tvis bavSvi Tqvens ofisSi. bavSvs temperatura momatebuli 
aqvs, aReniSneba diarea da loyebze mkveTri hiperemia. deda Tvlis, rom bavSvis 
avadmyofoba kbilebis amosvlis Sedegia. dedas mezobelma urCia SeeZina 
benzokainis adgilobrivi moqmedebis preparati, ramac bavSvs ar uSvela.  

gasinjvisas, bavSvis temperatura 39°C -ia. sxva cvlilebebi ar aRiniSneba. am 
bavSvTan dakavSirebiT romeli debulebaa swori? 
 

a) aRwerili cvlilebebi albaT dakavSirebulia kbilebis amosvlasTan 
b)  benzokainis topikur preparatebs faqtiurad ara aqvs gverdiTi 

movlenebi 
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g) kbilebis amosvlisas gamarTlebulia bavSvisTvis acetaminofenis 
micema 

d) kbilebis amosvla, Cveulebriv, iwyeba 4_6 Tvidan da xangamoSvebiT 
2 wlis asakamde grZeldeba 

e) g) da d)   
v) yvela zemoaRniSnuli sworia. 

n 
 
(e)  
 

kbilebis amosvla iwyeba 4_6 Tvidan da grZeldeba 2 wlamde. miuxedavad 
imisa, rom xSirad gamonayars, cxelebas, diareas, Rebinebas, cxvirSi gaWedvas, 
gaRizianebadobas da uZilobas kbilebis amosvliT xsnian, es xSirad ase ar aris. 
miuxedavad imisa, rom  topikur benzokains, Cveulebriv, gverdiTi efeqtebi ara 
aqvs, aRiniSna ramdenime SemTxveva, rodesac bavSvebs, romlebsac umkurnales am 
wamliT, ganuviTardaT meThemoglobinemia.  
     kbilebis amosvlisas yvelaze kargi saSualebaa mSoblis damSvideba da 
acetaminofenis Sesaferisi dozis gamoyeneba, saWiro SemTxvevebSi. 
 
 
             reziume           : 
 
 
  1. zeda sasunTqi gzebis infeqcia: ar arsebobs sarwmuno mecnieruli 
mtkicebebi imis Taobaze, rom antihistaminebis, nazaluri dekongestantebis, 
xvelis sawinaaRmdego an amosaxvelebeli preparatebis xmarebas raime 
gansakuTrebuli sargebloba moaqvs zeda sasunTqi gzebis virusuli infeqciis   
dros Cvilebsa da bavSvebSi. TiToeul maTgans Tan axlavs potenciuri 
toqsikuroba. 
  2. gulisreva da Rebineba: dimenhidrinati ar gamoiyeneba da potenciurad 
toqsikuria. 
  3. diarea: kaolin/peqtinma SeiZleba msubuqad Secvalos ganavalis 
Sesaxedaoba, magram igi ar amcirebs wylis dakargvas, rac gaxangrZlivebuli 
diareis yvelaze saSiSi Sedegia. 
  4. kbilebis amosvla: ar arsebobs mecnieruli mtkicebebi imis Taobaze, rom 
gamonayari, diarea, cxvirSi gaWedva, gaRizianebadoba da uZiloba 
dakavSirebulia kbilebis amosvlasTan. benzokainis preparatebs umjobesia 
moveridoT. saWiroa mSoblis damSvideba, darwmuneba. SeiZleba acetaminofenis 
xmareba saWiroebis SemTxvevaSi. 
 
problema #4                 

18 Tvis bavSvi kvebis darRveviT 
 
    18 Tvis bavSvi zeda sasunTqi gzebis infeqciiT moyvanili iqna gadaudebel 
miRebaze dedis mier. igi axvelebs 3 dRea da aReniSneba gamonadeni cxviridan. 

gasinjvisas temperatura aqvs 37,5°C. aReniSneba kvebis nakleboba, gamxdari 
kidurebi, viwro saxe, gamokveTili neknebi, hipotrofiuli saTesleebi, 
gamoyelva safenebis adgilas, daubaneli kani, saxeze siwiTle, romelic hgavs 
infeqciur kontaqtur impetigos, aqvs dauWreli frCxilebi da WuWyiani 
tansacmeli. misi wona 3%_iT CamorCeba asaks. 
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1. romelia yvelaze savaraudo diagnozi  am  bavSvisTvis? 
 

a) zrdaSi CamorCena ganpirobebuli araorganuli mizeziT 
b) zrdaSi CamorCena ganpirobebuli organuli mizeziT 
g) migdebuli (mouvleli) bavSvi. 
d) a) da g) 
e) b) da g) 

n 
 
(d) 
 
2. ra aris am bavSvis mdgomareobis gamomwvevi yvelaze savaraudo mizezi? 
 

a) dedis uyuradReboba 
b) mukoviscidozi 
g) konstituciurad mcire _  Sesabamisi asakisaTvis. 
d) CvilTa autizmi 
e) smenis Tandayolili, bilateraluri, sensoneironuli daqveiTeba 

n 
 
(a)  
 

yvelaze safiqrebelia, rom am bavSvis aReniSneba araorganuli zrdaSi 
CamorCena, rac gamowveulia bavSvis mouvlelobiT. 
     zrdaSi CamorCena SeiZleba gamowveuli iyos organuli mizezebiT, 
araorganuli mizezebiT an oriveTi erTad. araorganuli mizezebi ufro xSiria. 
araorganuli zrdaSi CamorCena moicavs fsiqologiur zrdaSi CamorCenas (dedis 
uyuradReboba), bavSvis migdebas, kvebis darRvevas-swori kvebis principebis 
arcodnis gamo, kvebasTan dakavSirebul Secdomebs. 
     araorganuli zrdaSi CamorCena ufro xSirad gamowveulia dedis 
uyuradRebobiT an ojaxSi sakvebis uqonlobiT. 
 
3. romelia pirveli arCevis procedura am dros am bavSvisTvis? 
 

a) maRalkaloriuli xelovnuri sakvebis miwodeba; 1 kviraSi bavSvis 
mdgomareobis xelaxali Sefaseba 

b) bavSvisaTvis ambolatoriuli gamokvlevis Catareba, seriozuli 
organuli daavadebis gamosaricxad 

g) sasunTqi gzebis infeqciis mkurnaloba da dedis darigeba sworad 
kvebis Sesaxeb 

d) yvela zemoTaRniSnuli 
e) arcerTi zemoaRniSnuli 

 

n 
 
(e) 
 

4. sad aris umjobesi  am bavSvze Semdgomi meTvalyureobis ganxorcieleba? 
 

a) saavadmyofos ambolatoriul ganyofilebaSi 
b) saavadmyofos saswrafo daxmarebis oTaxSi 
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g) ojaxis eqimis ofisSi 
d) saxlSi, binaze vizitori eqTnis meTvalyureobiT 
e) socialuri samsaxurebis dawesebulebebSi. 

 

n 
 
4.d. 
 

5. ra sixSiriT aris saWiro am bavSvis monaxuleba Semdgomi meTvalyureobisas? 
 

a) yovelTviurad. 
b) 3 TveSi erTxel. 
g) yovel kviras. 
d) yovel 6 kviraSi erTxel. 
e) yovel 6 TveSi erTxel. 

 

n 
 

(g) 
 

 yvelaze Sesaferisi mkurnaloba am SemTxvevaSi hospitalizacia da 
adekvaturi (intensiuri) kvebis reJimis uzrunvelyofaa minimum 1 kviris 
ganmavlobaSi. amavdroulad, unda Catardes sruli fizikaluri gasinjva da 
aucilebeli gamokvlevebi, rogoricaa sisxlis saerTo analizi, Sardis saerTo 
analizi, Tirkmlis funqciis gamokvleva da SratSi Tireomastimulirebeli 
hormonis donis gansazRvra. Tu bavSvi Rarib ubanSi cxovrobs, SratSi tyviis 
donec unda ganisazRvros. 
     ojaxis eqimma unda CarTos socialuri samsaxurebi da amave dros 
detalurad Seafasos bavSvis sacxovrebeli pirobebi. 
     sanam bavSvi saxlSi ar imyofeba, unda Sefasdes misi ojaxuri pirobebi; 
mSoblebs unda mieces dawvrilebiTi instruqcia kvebis Sesaxeb. 
     Tu bavSvi saavadmyofoSi wonaSi swrafad moimatebs da misi janmrTeloba 
gaumjobesdeba (rac xSirad xdeba), ganmeorebiTi Sefaseba unda moxdes imave 
garemo pirobebSi, romlebmac xeli Seuwyo am problemis ganviTarebas. es 
umeteswilad saxlia. sasurvelia, rom es Sefaseba moaxdinos socialuri 
samsaxuris eqTanma. saavadmyofodan gaweris Semdeg pirveli 6 kviris 
ganmavlobaSi am bavSvze meTvalyureoba unda ganxorcieldes kviraSi erTxel. 

 
6. rogor unda Sefasdes am bavSvis garemo pirobebi? 
 

a) bavSvisadmi cudad mopyroba/bavSvisadmi cudad mopyrobis potenciuri 
SesaZlebloba 

b)  meuRlis mimarT cudad mopyroba/bavSvisadmi cudad mopyrobis 
potenciuri SesaZlebloba 

g) ojaxis Semosavlis done 
d) movlisaTvis Seuferebeli mSoblebi: alkoholisa da narkotikebis 

gamoyeneba 
e) yvela zemoaRniSnuli. 
 

n 
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(e) 
 
  dedis mier bavSvis migdeba, ramac araorganuli zrdaSi CamorCena gamoiwvia, 
ar unda darCes Semdgomi reagirebis gareSe. amis mizezebi unda gamovikvlioT.  
arsebobs didi riski imisa, rom ojaxSi, sadac deda ar uvlis  bavSvs, bavSvis 
Cagvris sxva formebsac aqvs adgili. garda amisa, arsebobs saSualoze maRali 
riski imisa, rom TviTon dedasac misi meuRle an partniori cudad eqceva. unda 
gvaxsovdes, rom ojaxuri Zaladobis erTi forma badebs Zaladobis  meore 
formas. am SemTxvevaSi Cven davadgineT, rom adgili aqvs ojaxur Zaladobas 
(qvetipi: bavSvis Cagvra). 

 
7. 13 wlis gogona moiyvanes Tqvens ofisSi simaRleSi zrdis Seferxebis gamo. 

gasinjvisas bavSvs aReniSneba wonaSi CamorCena 5%_iT, kiserze etyoba 
sisxlZarRvebis qseli,  aReniSneba mkerdis ganviTarebis Seferxeba, 
maRal_TaRiani sasa da dabali Subli. 
romelia yvelaze savaraudo diagnozi am bavSvisaTvis? 
 

a) nunanis ( Noonan) sindromi 
b) 21_e qromosomis trisomia. 
g) terneris (Turner) sindromi.  
d) susti aRnagobis X sindromi. 
e) zrdis konstituciuri Seferxeba. 

 

n 
 

(g) 
 
 am bavSvis zrdaSi CamorCenis yvelaze savaraudo mizezi aris terneris (Turner) 
sindromi. Noonan-is sindromsac axasiaTebs zrdaSi CamorCena, magram isini 
advili gasarCevia erTmaneTisgan, radgan Noonan-is sindromisaTvis 
damaxasiaTebelia qromosomebis normaluri kompleqti, Turner-is sindromis dros 
ki aris 45-e X0 qromosomaTa kompleqti an mozaikuri ganlageba. 
    21-e qromosomis trisomia, Cveulebriv, 13 wlamde gacilebiT ufro adre 
vlindeba, susti aRnagobis X sindromi ki Serwymulia gonebriv 
CamorCenilobasTan da makroorqidizmTan mamrobiTi sqesis pacientebSi. 

 
 
 

8. ra aris bavSvebSi tanmorCilobis yvelaze xSiri mizezi? 
 

a) memkvidruli tanmorCiloba. 
b) qromosomuli anomaliebi. 
g) zrdis konstituciuri Seferxeba. 
d) hipoTireozi. 
e) fsiqosocialuri nanizmi. 

 

n 
 
(a) 
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 bavSvTa tanmorCilobis yvelaze xSiri mizezia memkvidruli tanmorCiloba 
anu dabali mSoblebi. rodesac bavSvi normaluri tempiT izrdeba, aqvs 
normaluri Zvlovani  asaki da ojaxis wevrebi dablebi arian, am dros yvelaze 
metad savaraudoa memkvidruli tanmorCiloba. dabali tanadobis sxva 
mizezebia: zrdis konstituciuri Seferxeba, qromosomuli anomaliebi, zrdis 
Seferxeba mucladyofnis periodSi, qronikuli daavadebebi, rogoricaa Tirkmlis 
daavadeba an nawlavTa anTebiTi daavadeba, hipoTireozi, adrenaluri 
hiperplazia, zrdis hormonis deficiti, zrdis hormonis bioinaqtivoba da 
fsiqosocialuri nanizmi. 
 
9. Zvlovani asaki xandaxan gamoiyeneba bavSvebSi tanmorCilobis mizezebis 

diferencirebisaTvis. Zvlovan asakTan dakavSirebiT, romeli qvemoT mocemuli 
debulebaa swori? 

 
a) Zvlovani asaki normaluria, rogorc memkvidruli tanmorCilobis, aseve 

zrdis konstituciur Seferxebis dros 
b) Zvlovani asaki normaluria memkvidruli tanmorCilobis dros da CamorCeba 

normas zrdis konstituciuri Sefexebis dros 
g) Zvlovani asaki normaluria zrdis konstituciuri Seferxebis dros da 

CamorCeba normas memkvidruli tanmorCilobis dros 
d) Zvlovani asaki CamorCeba normas orive SemTxvevaSi. 
e) Zvlovani asaki cvalebadia orive am SemTxvevaSi da ar gamoiyeneba 

diferenciaciisaTvis. 
 

n 
 
(b) 
 
 Zvlovani  asakis gansazRvriT SeiZleba moxdes diferencireba sidablis or 
yvelaze xSir mizezs Soris. esenia: memkvidruli tanmorCiloba da zrdis 
konstituciuri Seferxeba. memkvidruli tanmorCilobis dros bavSvebs aqvT 
normaluri Zvlovani asaki. zrdis konstituciuri Seferxebis dros ki, romelic 
faqtiurad aris  normaluri simaRlis miRwevis da sqesobrivi momwifebis 
Seferxeba, adgili aqvs Zvlovani  asakis da sqesobrivi momwifebis CamorCenas. 
 
10. fsiqosocialuri nanizmi mdgomareobaa, rodesac fizikuri zrda-ganviTarebis 

Seferxeba gamowveulia aradamakmayofilebeli fsiqosocialuri 
mdgomareobiT. fsiqosocialur nanizmTan dakavSirebiT, romeli qvemoT 
mocemuli debulebaa araswori? 

 
a) am bavSvebs uviTardebaT Zilisa da kvebis darRvevebi 
b) stresis moxsnis Semdeg, zrda, Cveulebriv, ubrundeba normas 
g) am bavSvebSi xSiria qcevis problemebi 
d) yvela zemoT mocemuli 
e) arc erTi maTgani 

 

n 
 

(d) 
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 bavSvebSi araadekvaturi zrda SeiZleba dakavSirebuli iyos 
aradamakmayofilebel fsiqologiur garemo pirobebTan. am SemTxvevaSi, stresis 
dros bavSvma SeiZleba dabali doziT gamoimuSaos zrdis hormoni. mas agreTve 
SeiZleba hqondes qcevis, kvebis da Zilis darRvevebi. stresis moxsnis Semdeg 
rogorc, zrdis hormonis done, aseve zrdis tempi ubrundeba normas. 

 
11. romeli gamokvleva unda Cautardes bavSvebs, romelTac aReniSnebaT zrdaSi 

CamorCena da savaraudoa, rom es CamorCena ar aris memkvidruli? 
 

a) sisxlis saerTo analizi 
b) Sardis sruli analizi 
g) Sratis Sardovana da kreatinini 
d) ganavlis analizi parazitebze da Wiis kvercxebze 
e) yvela zemoT mocemuli 

 

n 
 
(e) 
 

 gamxdari an ara memkvidruli xasiaTis zrdis Seferxebis mqone 
bavSvebisTvis   rekomendirebuli gamokvlevebia: sisxlis saerTo analizi, 
Sardis saerTo analizi, Sratis Sardovana/Sratis kreatinini, eds, SratSi 
Tiroqsinis donis gansazRvra, SratSi tyviis donis gansazRvra, ganavlis 
analizi parazitebze da Wiis kvercxebze, RviZlis fermentebi (Sratis 
bilirubini, ALT, AST ) da xelebis da majis rentgenografia. 
 
             sakiTxi diskusiisaTvis      : 
 
 

CamoTvaleT aTi fizikuri darRveva, rac manifestordeba Cvilebisa da bavSvebis 
zrdaSi CamorCeniT. 

 
 
  mimoxilva            

 
    fizikuri darRvevebi, romlebmac SeiZleba gamoiwvion zrdaSi CamorCena 
bavSvebsa da CvilebSi: 
 

1. mukoviscidozi 
2. gulis Tandayolili daavadebebi 
3. hipoTireozi 
4. Tirkmlis qronikuli daavadebebi 
5. nawlavebis anTebiTi daavadeba 
6. iuveniluri revmatoiduli arTriti 
7. aiv-infeqcia/Sidsi 
8. RviZlis qronikuli daavadeba 
9. nevrozuli anoreqsia da nevrozuli bulemia 
10. bronqoeqtazia 

 
sxva daavadebebi: 

11. avTvisebiani axalwarmonaqmnebi (nevroblastoma, nefroblastoma, glioma) 
12. tuberkulozi 
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13. metabolizmis darRvevebi da metabolizmis Tandayolili darRvevebi 
14. terneris sindromi 
15. daunis sindromi 
16. hirSprungis daavadeba 
 

  reziume :            
 

1. zrdaSi CamorCena 
 
a) araorganuli: fsiqologiuri zrdaSi CamorCena, dedis uyuradReboba, 

migdebuli (uaryofili) bavSvi, bavSvTa kvebis principebis arcodna, kvebis 
araswori reJimi-am SemTxvevebSi unda vieWvoT, rom ojaxSi arakeTilsaimedo 
situaciaa (ojaxuri disfunqcia) da  CavataroT dawvrilebiTi monitoringi. 

g) organuli genezis zrdaSi CamorCena:ix. #8 problemis sadiskusio sakiTxis 
mimoxilva. 

 
mkurnaloba: 
 
1. SemTxvevebis umetesobaSi sawyis etapze naCvenebia hospitalizacia, 

SeuzRudavi kveba (gansakuTrebiT CvilebSi) da srulyofili gamokvlevebis 
Catareba am mdgomareobis gamomwvevi mizezis dasadgenad. 

2. binaze gaweris Semdeg aucilebelia xSiri vizitebi, yuradRebiT 
meTvalyureoba, gansakuTrebiT Tavidan. es meTvalyureoba unda 
ganxorcieldes im garemo pirobebSi, romelmac xeli Seuwyo am  problemis 
ganviTarebas. 

 
2 tanmorCiloba 
 
a) memkvidruli tanmorCiloba: yvelaze xSiri mizezi. 
b) memkvidruli tanmorCiloba zrdis konstituciuri Seferxebisgan 

(konstituciuri tanmorCiloba) SeiZleba ganvasxvavoT Zvlovani  asakiT. 
g) tanmorCilobis sxva mizezebia: qromosomuli anomaliebi, hipoTireozi, 

fsiqosocialuri nanizmi, zrdis hormonis biologiuri aqtivobis daqveiTeba 
da zrdis hormonis deficiti. 

d) unda Catardes Semdegi gamokvlevebi: sisxlis saerTo analizi, Sardis 
saerTo analizi, Sratis Sardovana/ kreatinini, eds, SratSi Tiroqsinis 
donis gansazRvra, SratSi tyviis donis gansazRvra,  ganavlis analizi 
parazitebze da Wiis kvercxebze, RviZlis fermentebi (Sratis bilirubini, 
aspartatamino transferaza, alaninaminotransferaza) da xelebis da majis 
rentgeni Zvlovani  asakis dasadgenad. 

 
 
problema #5     
 

18 Tvis Cvili zeda sasunTqi gzebis infeqciiT 
 

18 Tvis Cvili dedam moiyvana TqvenTan. 2 dRis win mas ganuviTarda zeda 
sasunTqi gzebis infeqcia da ucbad am saRamos daewyo uxeSi, myefavi xvela da 
gauZnelda sunTqva. 

gasinjvisas bavSvi axvelebs. misi sunTqvis sixSirea 40 wuTSi da 
garkveulwilad, respiratorul distresSi imyofeba. sunTqviTi xmianoba, 
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romelic gvesmis  mkerdis auskultaciisas, rogorc Cans, gadmoecema zeda 
sasunTqi gzebidan. aRiniSneba cxviris nestoebis TrTolva da suprasternaluri, 

infrasternaluri da interkostaluri retraqcia. bavSvis temperaturaa 38,5°C. 
 
romeli diagnozia yvelaze savaraudo am bavSvisaTvis? 
 

a) virusuli pnevmonia 
b) mwvave epiglotiti 
g) bronqioliti 
d) krupi 
e) baqteriuli pnevmonia 

n 
 
(d)  

am bavSvs aqvs krupi. krupis dros bavSvs (krupis yvelaze xSiri formaa 
mwvave laringotraqeobronqiti), Cveulebriv, ewyeba tipuri zeda sasunTqi 
gzebis infeqcia ramdenime dRiT adre, Semdeg ki Cndeba myefavi xvela, 
inspiraciuli stridori da respiratoruli distresi.  radgan infeqcia 
TandaTan gadainacvlebs qvemoT da azianebs bronqebsa da bronqiolebs, 
respiratoruli darRvevebi izrdeba, amosunTqva Zneldeba da xangrZlivdeba. 
    bavSvi xSirad agznebuli, aRelvebuli da SeSinebulia. temperatura 

SeiZleba umniSvnelod iyos momatebuli an 39-40°C _sac ki aRwevdes. 
  gasinjviT xSirad aRiniSneba sunTqviTi xmianobis Sesusteba 
bilateralurad, gafantuli xixini. simptomebi uaresdeba xolme RamiT da 
xSirad ramdenime dRe grZeldeba mzardi intensivobiT. bavSvi, Cveulebriv, 
seriozulad avad ar aris, xSirad gamoxatulia riniti, koniunqtiviti an orive 
erTad. zogierT bavSvs uviTardeba mwvave suprasternaluri, infrasternaluri 
da interkostaluri retraqcia mkveTr qoSinTan erTad. 
 
romeli etiologiuri faqtoria bavSvis am mdgomareobis gamomwvevi? 
 

a) adenovirusi  
b) pnevmokoki 
g) paragripis virusi 
d) hemofiluri gripis virusi (Haemophilus influenzae) 
e) respiratorul_sincitiuri virusi 
 
n 
 
(g)  
krupis SemTxvevaTa umetesoba gamowveulia paragripis virusiT. 
 

 zemoT aRweril mdgomareobis msubuqi da saSualo simZimis formebis dros 
romelia arCevis mkurnaloba? 

 
a) adrenalini 
b) ribavirini 
g) haeris danotiveba 
d) aerozoluri steroidebi 
e) yvela zemoaRniSnuli 
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n 
 
(d)  
 

sul cota xnis win krupis msubuqi da saSualo simZimis formebis pirveli  
arCevis mkurnaloba ubralod notio haeris miwodeba iyo. bolodroindelma 
gamokvlevebma cxadyves, rom Sesafrqvevi budezonidi (sainhalacio steroidi) 
Zalian karg Sedegebs iZleva bavSvebSi krupis msubuqi da saSualo simZimis 
formebis dros. 
 
Tqven igive bavSvs 6 Tvis Semdeg naxulobT. axla mas mwvave rinorea da xvela 

aReniSneba, romelic stridorSi, dispnoesa da gaRizianebadobaSi gadaezarda. 

gasinjvisas, bavSvis temperatura 38°C. ismis gafantuli xixini filtvis mTel 
zedapirze-yvela wilSi, sunTqvis sixSirea 50 wuTSi. aReniSneba cxviris 
nestoebis TrTolva da sunTqvaSi damxmare kunTebis CarTva, rac iwvevs 
interkostalur da subkostalur retraqcias. SesunTqvis bolos da 
amosunTqvis dasawyisSi gafantuli, wvrilbuStukovani xixini moismineba. 
amosunTqvis faza gaxangrZlivebulia da ismis stridori. 

    romeli diagnozia yvelaze Sesaferisi  am bavSvisaTvis? 
 

a) virusuli pnevmonia 
b) mwvave epiglotiti 
g) bronqioliti 
d) krupi 
e) baqteriuli pnevmonia 
 
n 
 

4. g.  
 

am bavSvs aqvs bronqioliti. am daavadebis niSnebi da simptomebi kargad 
aris aRwerili mocemul klinikur suraTSi. 
    rentgenologiuri gamokvleviT aRiniSneba filtvebis Zlieri gafarToeba 
da lateralur xedSi gulmkerdis wina-ukana diametris gazrda. pacientebis 
erT mesamedSi aRiniSneba daCrdilvis gafantuli kerebi, rac gamowveulia 
obstruqciis Sedegad ganviTarebuli ateleqtaziT an alveolebis anTebiT. 

 
romeli mkurnalobaa saWiro amJamad am bavSvisTvis? 
 

a) danotivebuli Jangbadi 
b) Sesafrqvevi bronqodilatatorebi 
g) ribavirini 
d) arc erTi 
e) yvela 
 
n 

 
5. e.  

bronqiolitis samkurnalod bavSvebsa da CvilebSi warmatebiT gamoiyeneba 
danotivebuli  Jangbadi. 
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     ribavirini (virazoli), antivirusuli agenti, efeqturia 
respiratorul_sincitiuri virusiT gamowveuli bronqiolitis Sesamsubuqeblad, 
Tu mkurnalobas daavadebis adreul etapze daviwyebT. misi gamoyeneba 
naCvenebia bavSvebSi 2 wlamde, romelTac aqvT infeqciis mZime forma, rac 
dasturdeba fluorescentuli antisxeulebiT, an daTesviT, da romelTa 
hospitalizacia grZeldeba 3 dReze met xans. es preparati  unda mieces im 
avadmyofebsac, romlebsac respiratorul_sincitiuri virusiT gamowveuli 
bronqiolitis ufro msubuqi formebi aqvT, magram Tan darTuli aqvT gulis  
mZime qronikuli   daavadeba. 
     bronqodilataciuri aerozolebi xSirad gamoiyeneba empiriulad. 
adrenalins an sxva alfa_adrenerguli agentebis gamoyenebisa Teoriuli 
safuZveli arsebobs,  magram praqtikaSi maTi gamoyeneba saTanadod Seswavlili 
ar aris.  
     antibiotikebs aranairi Terapiuli  efeqti  ar aqvT, garda im 
SemTxvevisa, Tu adgili aqvs meorad baqteriul infeqcias. 

 
romeli etiologiuri faqtoria am  mdgomareobis gamomwvevi? 
 

a) adenovirusi 
b) pnevmokoki 
g) rinovirusi 
d) hemofiluri gripis virusi 
e) respiratorul_sincitiuri virusi 

 

n 
(e) 
  

yvelaze xSirad bronqiolitis gamomwvevi mizezia 
respiratorul_sincitiuri virusi. sxva gamomwvevebi Seicaven paragripis sam 
viruss, mikoplazmas, zogierT adenoviruss da iSviaTad sxva virusebs. 
adenovirusiT gamowveulma bronqiolitma SeiZleba gamoiwvios mogvianebiTi  
garTulebebi.  
 
7. 5 wlis bavSvi moiyvana TqvenTan dedam. deda giambobT, rom gasuli 24 saaTis 
ganmavlobaSi bavSvi ucnaurad laparakobda da aReniSneboda salivacia. mada 
ar hqonda da wyali ar daulevia. am anamnezur monacemebze dayrdnobiT, 
romeli diagnozia ufro Sesaferisi? 
 

virusuli pnevmonia 
mwvave epiglotiti 
g) bronqioliti 
d) krupi 
e) baqteriuli pnevmonia 

n 
 
(b) 
 
8.romeli diagnostikuri procedura unda Catardes, raTa dadasturdes me_7 
kiTxvaSi aRwerili pacientis diagnozi? 
 

a) leikocitebis raodenobis gansazRvra 
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b) eds 
g) gulmkerdis rentgenografia 
g) kisris lateraluri rentgeni 
h) Tavisa da kisris kompiuteruli tomografia 
 

n 
(d) 
 

9.romelia me_7 kiTxvaSi aRweril pacientisTvis pirveli arCevis 
mkurnaloba? 

 
a) intravenuli ampicilini 
b) peroraluri ampicilini 
g) intravenuli/ intramuskularuli ceftriaqsoni 
d) intravenuli ciprofloqsacini  
e) peroraluri ciprofloqsacini 

 
n 
 
(g) 
 

10.romeli organizmi iwvevs me_7 kiTxvaSi aRweril mdgomareobas? 
 

a) paragripis virusi 
b) respiratorul_sincitiuri virusi 
g) hemofiluri gripis virusi (Haemophilus influenzae) 
d) rinovirusi 
e) pnevmokoki 
 
n 
 
(g)  
 
pirvel rigSi, unda vifiqroT mwvave epiglotitze, vidre sxva  diagnozi ar 

dadasturdeba. 
mwvave epiglotiti, potenciurad letaluri mdgomareobaa, Cndeba 2_dan 7 

wlamde asakobriv jgufebSi da piks aRwevs 3 1/2 wlis asakSi.  
mwvave epiglotiti xasiaTdeba temperaturis uecari mkveTri momatebiT, 

yelis tkiviliT, dispnoeTi, swrafad progresirebadi respiratoruli 
obstruqciiT da dauZlurebiT. Tu adekvaturi mkurnaloba ar Catardeba, 
ramdenime saaTSi epiglotitma SeiZleba haergamtari gzebis sruli obstruqcia 
da sikvdili gamoiwvios. 

pirveli simptomia respiratoruli distresi. bavSvi SeiZleba kargad iyos 
daZinebisas, magram gvian RamiT gamoiRviZebs maRali sicxiT, afoniiT, salivaciiT 
da saSualo/mZime respiratoruli distresiT stridorTan erTad. mozrdili 
bavSvi xSirad uCivis yelis tkivils. 

mwvave respiratoruli  distresi SeiZleba ganviTardes wamebSi an saaTebSi, 
inspiraciuli stridoriT, foladiseburi xveliT, xmis CaxleCiT, 
gaRizianebadobiT da agznebadobiT. xSiria salivacia da dispnoe. 

fizikaluri gasinjviT bavSvs aqvs saSualodan mZimemde respiratoruli 
distresi eqspiraciuli da inspiraciuli stridoriT, cxviris nestoebis 
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TrTolva da CasunTqvisas neknTaSua areebis, suprasternaluri fosos, 
laviwqveSa da subkostaluri areebis retraqcia. xaxa anTebadia, xSirad aris 
Warbi  lorwo da nerwyvi, ramac aseve SeiZleba gamoiwvios xixini. daavadebis 
progresirebasTan erTad, stridori da sunTqviTi xmianobebi SeiZleba Semcirdes  
avadmyofis daRlis gamo. SeiZleba mcire droiT ganviTardes haeris ukmarisoba, 
romelic  gadadis cianozSi, komaSi da sikvdilSi. sxva SemTxvevaSi SesaZloa 
gvqondes msubuqad gamoxatuli xmis CaxleCa  da gadidebuli alublisferi 
mbzinavi xorxsarqveli. bavSvis xaxa ar unda gasinjoT SpadeliT. diagnozi 
moiTxovs zust vizualizacias laringoskopis saSualebiT, raTa saWiroebis 
SemTxvevaSi swrafadve moaxdinon intubacia. 

diagnozis dasma SeiZleba kisris lateraluri rentgenografiiTac, romelic 
naTlad gviCvenebs Sesiebul xorxsarqvels. 

 
mwvave epiglotitis mkurnaloba Semdegnairia: 
 
a) Tu bavSvis mdgomareoba mZimea, saswrafod unda moxdes xelovnurad 

haeris miwodeba. aranamkurnalev pacientebs aqvT sikvdilis realuri 
Sansi, maSinac ki rodesac isini saavadmyofoSi imyofebian da 
xelmisawvdomia saTanado saintubacio aRWurviloba. 

b) ceftriaqsoni (100 mg/kg/24sT) an ampicilini (200mg/kg/246) plus 
qloramfenikoli ( 100 mg/kg/24sT ), sanam daTesvis pasuxs miviRebT an Tu 
arsebobs eWvi, rom daavadeba gamowveulia H. influenzae-s ampicilinisadmi 
rezistentuli StamebiT. 

   g) damatebiT Jangbadis miwodeba: mwvave epiglotits iwvevs hemofiluri 
gripis virusi. bolo xanebSi moimata am virusis rezistentobam ampicilinis 
mimarT. 

 
11. bavSvebSi stridorTan dakavSirebiT romeli gancxadebaa swori? 
 

a) klinikuri monacemebiT xandaxan Znelia ganvasxvavoT erTmaneTisagan 
bronquli asTma da bronqioliti 

b) bronqiolitiani bavSvebi, romlebsac ara aqvT asTma, SeiZleba SecdomiT 
`mivaniWoT~ es diagnozi 

g) kavSiri bronqiolitsa da sasunTqi gzebis hiperaqtivobas Soris 
gaurkvevelia. bronqiolitis mwvave epizodebma  SeiZleba xeli Seuwyos 
bronqialuri hiperaqtivobis an asTmis progresirebas 

d) arc erTi zemoT mocemuli gancxadeba swori ar aris 
e) yvela zemoT mocemuli sworia 
 
n 
 
(e) 

 yvela debuleba sworia. klinikuri suraTis mixedviT, xandaxan Znelia 
ganvasxvavoT erTmaneTisgan bronquli asTma da bronqioliti. SesaZlebelia 
asTmis araswori diagnostika da bavSvs SecdomiT udgindeba asTma. kavSiri 
bronqiolitsa da asTmas Soris sabolood naTeli ar aris. bronqiolitian 
Cvilebs SeiZleba hqondeT gazrdili riski imisa, rom mogvianebiT 
ganuviTardeT asTma. bronquli asTma SeiZleba daCqardes bronqiolitis 
mwvave epizodebiT. 
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12. 6 wlis biWi moiyvanes TqvenTan mwvave asTmuri SeteviT. mas ganuviTarda 
zeda sasunTqi gzebis infeqcia 3 dRis win, xolo 24 saaTis win stridori 
daewyo. pirveli asTmuri Seteva bavSvs 2 wlis win hqonda da  mas Semdeg, 
Cveulebriv, TveSi erTi Seteva aqvs. igi ar itarebs profilaqtikur 
mkurnalobas. 
   gasinjviT  aReniSneba mZime respiratoruli distresi. sunTqvis sixSirea 
wuTSi 48. gamoxatulia sunTqvaSi damxmare kunTebis CarTva. filtvis 
proeqciaze ismis generalizebuli stridori. 
    romelia am pacientis pirveli arCevis mkurnaloba am etapze?  
 

a) intravenurad natriumis qromoglikati   
b) intravenurad kortikosteroidebi  
g) Sesafrqvevi beta-agonistebi ipratropiumis bromidTan erTad an mis 

gareSe 
d) danotivebuli Jangbadi. 
e) b da g 
 

n 
 
(e)  

am bavSvs aqvs asTmis SeteviT gamowveuli mwvave respiratoruli 
distresi. mas unda vumkurnaloT intravenuri kortikosteroidebiT da 
Sesafrqvevi beta-agonistebiT ipratropiumis bromidTan erTad an mis gareSe. 
drouli da aqtiuri mkurnaloba Tavidan agvacilebs daavadebis damZimebas 
da sikvdils. 

 
13. me-12 kiTxvaSi aRwerili pacientis mdgomareoba gaumjobesda da Tqven 
gadawyviteT profilaqtikuri Terapiis dawyeba. romelia I arCevis medikamenti  
profilaqtikuri mkurnalobisTvis? 
 

a) sainhalacio beta-agonistebi 
b) peroraluri Teofilini 
g) sainhalacio kortikosteroidebi 
d) sodiumis qromoglikati 
e) oraluri kortikosteroidebi 

n 
 
(g)  

amJamad bronquli asTmis profilaqtikisTvis  pirveli arCevis 
preparatebia  sainhalacio kortikosteroidebi. isini gamoiyeneba erTxel an 
orjer dReSi. 
 
14. 12 wlis biWi, romelsac aqvs fizikuri datvirTviT gamowveuli asTma modis 
TqvenTan gasasinjad. mosvenebul mdgomareobaSi bavSvi Tavs kargad grZnobs,  
magram energiuli varjiSis dros an Semdeg ewyeba qoSini da stridori. 
        romelia am bavSvsaTvis arCevis pirveli rigis mkurnaloba? 
 

a) natriumis qromoglikati 
b) sainhalacio beta-agonistebi 
g) peroraluri Teofilini. 
d) sainhalacio kortikosteroidebi 
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e) peroraluri kortikosteroidebi. 

n 
 

(a)  
 

fizikuri datvirTviT gamowveuli asTma SeiZleba  manifestirdes rogorc 
adreuli, ise mogvianebiTi bronqospazmiT. aderuli bronqospazmi iwyeba 
datvirTvidan 3-8 wuTis Semdeg, xolo mogvianebiTi 4-6 sT-is Semdeg. 
sainhalacio natriumis qromoglikati gamoiwvevs rogorc adreuli, ise 
mogvianebiTi bronqospazmis moxsnas. sainhalacio beta-agonistebi moxsnan 
mxolod adreul bronqospazms,  kortikosteroidebi ki _ mxolod mogvianebiTs.  
 
 
             sakiTxi diskusiisaTvis      : 
 
 

ganmarteT Semdegi gancxadeba: `yvelaferi, rac ustvens (xixinebs), ar aris 
asTma~. 

 
 
  mimoxilva            

 
 
     mniSvnelovania gavacnobieroT, rom Cvilebsa da bavSvebSi ganviTarebuli 
stridori asTmis garda sxva mizeziTac SeiZleba iyos gamowveuli. miuxedavad 
imisa, rom asTma stridoris yvelaze xSiri mizezia, is erTaderTi araa. meore 
yvelaze xSiri mizezia bronqioliti. rogorc adre aRvniSneT, kavSiri 
bronqiolitsa da asTmas Soris gaurkvevelia. SesaZloa, bronqiolitis mwvave 
Setevebi, SemdgomSi asTmis ganviTarebis mizezi gaxdes. 
     garda asTmisa da bronqiolitisa, stridoris mizezi SeiZleba iyos 
haergamtari gzebis obstruqcia. xSirad igi gamowveulia ucxo sxeulis 
moxvedriT traqeaSi an mis erT-erT gantotebaSi. 
     gamoTqmas “ `yvelaferi, rac ustvens, ar aris asTma ” Cven SegviZlia 
davumatoT: “ yvela asTma ar ustvens~. kerZod, es exeba asTmis e.w. xveliT 
formas, romlis drosac ZiriTadi gamovlinebaa xvela. dadgenilia, rom asTmian 
bavSvTa 1/3-s swored es varianti aqvT, romelic samwuxarod, xSirad Zneli 
gamosacnobia. 

 

 
reziume  …       

 
 

Cvilebisa da bavSvebis zogierTi xSiri da seriozuli respiratoruli sindromebis 
diagnostirebisa da mkurnalobis ZiriTadi gzebi 

 
1. yvelaze sagangaSo simptomebi: 
 

a. uxeSi myefavi xvela 
b. stridori da respiratoruli distresi  
g. salivacia 

      d. stridori. 
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2. krupi:  yvelaze xSiri formaa mwvave  laringotraqeobronqiti. uxeSi, 
myefavi xvela CvilebSi krupis TiTqmis paTognomuri niSania. 
gamomwvevi agenti: paragripis virusi. 
mkurnaloba: amJamad krupis efeqturi mkurnalobisaTvis naCvenebia  
sainhalacio kortikoseroidebi saSualo simZimis SemTxvevis drosac ki. 

 
3. bronqioliti: axasiaTebs respiratoruli distresi, stridori, xixini. 

eqspiraciis faza gaxangrZlivebulia. gamomwvevi agenti: respiraciul-
sincitiuri virusi. 
mkurnaloba: danotivebuli Jangbadi da ribavirini. 
 

4. mwvave epiglotiti: salivacia, yelis Zlieri tkivili, siTxis 
gadaylapvis gaZneleba (es niSani SeiZleba sadiagnostiko testad 
gamoviyenoT). ar mimarToT xorxsarqvelis vizualizacias, Tu ara xarT  
mzad intubaciisaTvis. 

          kisris lateraluri rentgenografia dagexmarebaT diagnostirebaSi.  
       gamomwvevi agenti: hemofiluri gripis virusi. 
       mkurnaloba: intravenuli/intramuskularuli ceftriaqsoni. 
 
5. asTma: stridoris yvelaze xSiri mizezi bavSvebsa da CvilebSi. 

gamomwvevi agenti: xSirad ojaxuria; xSirad dakavSirebulia zogierT 
garegan alergenebTan. 
 
mkurnaloba: 
  
a) mwvave, mZime SemTxveva: steroidebi intraverad, saihalacio beta-

agonistebi, Jangbadi. 
b) stabiluri mdgomareobisas profilaqtikisaTvis: pirvel rigSi 

sainhalacio kortikosteroidebi. SeiZleba, agreTve, sainhalacio beta-
agonistebis xmareba, magram isini aRar iTvlebian pirveli arCevis 
preparatebad. 

     g) fizikuri datvirTviT gamowveuli asTma: natriumis qromoglikati. 
 
 
problema #6 

12 wlis gogona morecidive tkiviliT muclis areSi 
 
 mogmarTavT 12 wlis gogona, romelic muclis areSi morecidive xasiaTis 
tkivils uCivis. muclis tkivilis epizodi gogonas kviraSi erTxel an orjer 
aReniSneba. es daaxloebiT rva saaTs grZeldeba. gogonas araerTxel miumarTavs 
eqimisaTvis am mizezis gamo da Catarebuli aqvs sakmaod bevri gamokvleva. 
kerZod, sisxlis saerTo analizi, Sardis analizi, ganavali Wiis kvercxebsa da 
parazitebze, muclis Rrus organoTa eqoskenireba. gamokvlevebiT raime 
anomalia ar gamovlenila. gogona aRwers, rom tkivili yru da Zalian 
Semawuxebelia, lokalizebulia Wipis areSi. tkivilis xarisxs pacienti afasebs, 
rogorc 6/10, romlis intensivoba 8/10-mde izrdeba da 4/10-mde mcirdeba. 
tkivili ar aris dakavSirebuli sakvebTan da Tan ar axlavs diarea an 
Sekruloba.  
 fizikaluri asinjviT raime yuradsaRebi niSani ar vlindeba. sasicocxlo 
funqciebi normis farglebSia. muclis palpaciiT aRiniSneba Wipis irgvlivi 
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midamos zomieri mtkivneuloba. ar aris gamoxatuli hepatosplenomegalia da 
arc raime moculobiTi warmonaqmni.  
 
1.romelia yvelaze metad savaraudo diagnozi am SemTxvevaSi? 

 
a) muclis morecidive tkivilis sindromi 
b) laqtozis autanloba 
g) kronis daavadeba 
d) mezenteriuli limfadeniti 
e) qronikuli apendiciti 

 

n 
 
(a)  

yvelaze savaraudo diagnozi am SemTxvevaSi bavSvTa asakSi muclis 
morecidive tkivilis sindromia. es sindromi araspecifikuri mimdinareobiT 
xasiaTdeba, rac kidev erTxel adasturebs tkivilis araorganul xasiaTs. 
amasTan sayuradReboa is garemoebac, rom tkivili ar aris dakavSirebuli 
sakvebis miRebasTan an sxeulis mdgomareobis SecvlasTan da Tan ar axlavs 
diarea an Sekruloba, gulisreva, Rebineba da dizuriuli movlenebi.  
 bavSvebSi muclis morecidive tkivili da mozrdilebSi gaRizianebuli 
nawlavis sindromi xSirad laqtozis autanlobaSi erevaT. Tumca, SesaZloa 
adgili hqondes orive am paTologiis Tanaarsebobas. laqtozis autanlobas 
xSirad Tan axlavs diarea. 
 kronis daavadeba da mezenteriuli limfadeniti, Cveulebriv sistemur 
simptomebTanaa asocirebuli. sistemuri simptomebis ar arseboba gamoricxavs am 
daavadebebis arsebobas. 
 `qronikuli apendiciti~, Tuki aseTi arsebobs, asocirebulia tkivilTan, 
romelic marjvena qveda kvadrantSi lokalizadeba, mas xSirad Tan axlavs 
gulisreva da Rebineba.  
 
2.rogoria bavSvebSi muclis morecidive tkivilis sindromiT daavadebianoba 
(prevalireba)? 

a) 1% 
b) 5% 
g) 10% 
d) 20% 
e) 25% 

 

n 
(g) 
bavSvebSi muclis morecidive tkivilis sindromiT daavadebianoba 

(prevalireba) 10%-ia. 
 
3. aRwerili problemis SemTxvevaSi skolaSi daswrebasTan dakavSirebiT 

romeli gancxadebebia marTebuli? 
 

a) ar arsebobs araviTari kavSiri saskolo daswrebasa da muclis 
morecidive tkivils Soris 

b) `skolis fobia~ (bavSvs ar unda skolaSi siaruli) SesaZloa muclis 
morecidive tkivilisaTvis etiologiuri faqtoris rols asrulebdes 
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g) am sindromiT daavadebuli bavSvebi, Cveulebriv, ukeT swavloben, vidre 
maTi Tanatolebi 
d) ar arsebobs araviTari kavSiri skolaSi stresul movlenebsa da am 
mdgomareobas Soris 
e)arc erTi CamoTvlili ar aris marTebuli  

 

n 
 
(b)  
 
`skolis fobia~, SesaZloa, muclis morecidive tkivilis seriozuli 

etiologiuri faqtori iyos. dadgenilia sakmaod mniSvnelovani urTierTkavSiri 
skolaSi stresul movlenebsa da am sindroms Soris. muclis morecidive 
tkiviliT daavadebuli bavSvebi, rogorc wesi, ufro cudad swavloben, vidre 
maTi janmrTeli Tanatolebi. es ubralod bevri gacdeniTaa gamowveuli da ara 
am bavSvebis SezRuduli gonebrivi SesaZleblobebiT. dadgenilia mniSvnelovani 
urTierTkavSiri skolaSi stresul movlenebsa da mdgomareobis gamwvavebas 
Soris. 

 
4. ra saxis gamokvlevebi unda Cautardes gogonas? 
 

a)Sardis analizi 
b) sisxlis saerTo analizi 
g) muclis Rrus organoTa eqoskenireba 
d) arc erTi CamoTvlili 

 

n 
 
 (d) am bavSvs ukve Cautarda es gamokvlevebi, da amdenad, am SemTxvevaSi 
gaumarTlebelia maTi ganmeoreba, Tuki Tqven darwmunebuli xarT, rom axali 
simptomebi an niSnebi, romelic am epizods, Zneli epizodebisagan ramdenadme 
ganasxvavebs gamoxatuli ar aris. am SemTxvevaSi problemis araorganuli 
genezis gaTvaliswinebiT diagnostikur gamokvlevebze metad eqimis xelovneba 
unda `amoqmeddes~. Zalian mniSvnelovania klinikuri Sefaseba.  
 
5.qvemoT CamoTvlili mikroorganizmebidan romelia  organuli mizeziT 
gamowveuli muclis morecidive tkivilis mizezi. 

 
a) enterotoqsigenuri E.coli 
b) enteropaTogenuri E.coli 
g) Giardia Lamblia 
d) Entamoeba histolytica 
e) salmonela 

 

n 
 
(g)  

Giardia Lamblia zogjer bavSvebSi muclis morecidive tkivilis mizezia. 
amdenad yvela bavSvs, romelsac aseT xasiaTis tkivili aReniSneba unda 
Cautardes ganavlis analizi Wiis kvercxebsa da parazitebze. 
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6. qvemoT CamoTvlili mdgomareobebidan romelTan aris yvelaze metad 
asocirebulia bavSvebSi muclis morecidive tkivili? 

 
a)  nevrozuli anoreqsia 
b) bulemia 
g) didi depresia 
d) SfoTvis generalizebuli moSliloba 
e) panikuri aSliloba 
 

n 
 
(a) 

nevrozuli anoreqsia muclis morecidive tkivilTan yvelaze xSirad 
asocirebuli paTologiaa. sxva danarCeni CamoTvlili darRvevebi, SesZloa 
warmodgenili iyos muclis morecidive tkivilTan erTad, magram es iSviaTad 
xdeba. 
7. qvemoT CamoTvlilidan romelia SerCevis mkurnaloba aRwerili 

mdgomareobisaTvis? 
a. kunTovani relaqsantebi 
b. tricikluri antidepresantebi 
g. narkotikuli analgeziuri saSualebebi 
d. arasteroiduli anTebissawinaaRmdego medikamentebi 
e. arc erTi CamoTvlili 

n 
(e) 

farmakologiur mkurnalobas am dros dadebiTis nacvlad uaryofiTi 
Sedegebi SeiZleba mohyves.  farmakologiuri mkurnalobis daniSvnis 
aucilebloba tkivilze pacientis pasuxis Sesaferisad ganisazRvreba. kargi 
iqneba, Tuki problemis marTvaSi aqtiurad CaerTvebian bavSvis mSoblebi.  

upirveles yovlisa, saWiroa bavSvisa da mSoblebis damSvideba da axsa-
ganmarteba imis Taobaze, rom es sicocxlisaTvis saSiSi paTologia ar aris.  

meorec, eqimma mSoblebsa da pacients unda ganumartos, rom es problema 
SesaZloa sakmaod didxans gagrZeldes. rogorc zemoT iyo aRniSnuli, unda 
moeridoT analgeziuri da sxva medikamentebis daniSvnas, ramac SesaZloa 
sargebelze meti ziani moutanos bavSvs. sedatiuri, antispazmuri da 
analgeziuri saSualebebi ara mxolod usargeblo, mavnec kia.  am preparatebis 
fonze mosalodnelia iseTi gverdiTi efeqtebi, rogoricaa nawlavis motorikisa 
da madis gauareseba, aseve maTze damokidebulebis ganviTareba.  

zogierT SemTxvevaSi, SesaZloa dadebiTi Sedegi miviRoT safaRaraTo 
saSualebis an oynis fonze. kerZod, Tu saxezea  mniSvnelovani Sekruloba da 
amas Tan axlavs muclis morecidive tkivilis sindromi mizanSewonilia 
mineraluri zeTis an laqtulozas gamoyeneba, oynasTan erTad an mis gareSe. 

Zalian mniSvnelovania zogadi gamajansaRebeli RonisZiebebi. 
rekomendebulia kargad balansirebuli dieta, didi raodenobiT boWkovani 
sakvebis Semcvelobis gareSe.  

yvelaze mniSvnelovani saskolo gacdenebis Semcireba. sxvamxriv janmrTel 
bavSvebSi, zemoaRwerili sindromis SemTxvevaSi erTgvari mankieri wre 
yalibdeba. mWidrod ukavSirdeba erTmaneTs emociuri datvirTva, skolis 
gacdena da muclis tkivili. stresoris identificireba da am mankieri wris 
darRveva, muclis morecidive tkivilis marTvisaTvis pirveli umniSvnelovanesi 
nabijia. 
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prognozi am paTologiis dros cnobili ar aris. erTi ram dabejiTebiT 
SeiZleba iTqvas-es sindromi aranairad ar ukavSirdeba momavalSi muclis Rrus 
organoTa raime daavadebis aRmocenebas, da, umravles SemTxvevebSi, 20 wlis 
asakamde mdgomareobis mniSvnelovan gaumjobesebas aqvs adgili.  Tumca, 
zogierT pacients, bavSvobaSi muclis morecidive tkiviliT, mozrdil asakSi 
gaRizianebuli nawlavis sindromi uviTardeba.  
 
             sakiTxi diskusiisaTvis      : 
 

dedis TanxlebiT 11 wlis biWi mogmarTavT, romelsac muclis morecidive 
tkivilis sami wlis anamnezi aReniSneba. biWi, Tqvenamde eqvsi sxvadasxva eqimis mier iyo 
konsultirebuli da uamravi gamokvleva Cautarda. bavSvs daniSnuli hqonda sxvadasxva 
medikamenti, Tumca misi mdgomareobis gaumjobeseba ver moxerxda. deda kategoriuli 
toniT gTxovT, rom `bolos da bolos gamoavlinoT bavSvis avadmyofobis mizezi da 
bolo mouRoT amas.~ rogor moiqceviT? ra pasuxs gascemT dedas? 
 
  mimoxilva            

 
es Zalian xSiri problemaa. rogorc Cans, eqsvsidan arc erTma eqimma ar 

dauTmo dro pacientTan da mis dedasTan saubarsa da axsna-ganmartebas 
daavadebis bunebis Sesaxeb. yvelaze saukeTeso gamosavali am dros, dedasa da 
bavSvTan muclis morecidive tkivilis mimdinareobis Taviseburebebis, misi 
marTvis gzebisa da mosalodneli prognozis Sesaxeb saubaria.  

rCeva cxovrebis jansaRi wesis, varjiSis, stresis Semcirebis Taobaze-
yvelaze mniSvnelovania, rac Tqven dedasa da bavSvs SegiZliaT misceT.   

Tqven mogiwevT detalurad ganumartoT dedas, rom bavSvs Semdgomi 
gamokvlevebis Catareba ar sWirdeba da arc raime medikamentis miRebaa saWiro. 
Cveulebriv, es yvelaze rTuli procesia da eqims dedis dasarwmuneblad didi 
Zalisxmeva uwevs.  

 
 
problema #7 
 
26 wlis pirvelmSobiare, romelsac mSobiarobidan oTxi dRis Semdeg daewyo 

SiSis SegrZneba da ganuviTarda depresiis simptomebi 
 

problemis (postnataluri depresia da SfoTva) ganxilva mniSvnelovania 
Semdegi mizezebis gamo: 
 

1. yvela eqimi, m. S. ojaxis eqimebic unda icnobdes orsulobaze normalur 
emociur pasuxs da SeeZlos normis mdgomareobidan nebismieri gadaxris 
gamocnoba; 

2. postnataluri depresia an SfoTva uaryofiTad aisaxeba, ara mxolod, 
dedis fizikur da sulier janmrTelobaze, aramed bavSvis zrda-
ganviTarebasa da mTeli ojaxis keTildReobasa da normalur 
funqcionirebaze; 

3.  unda aRiniSnos, rom Cvens sinamdvileSi  depresia ganixileba, rogorc 
daavadeba, romelic aucileblad fsiqiatris mier unda iqnas 
diagnostirebuli da namkurnalevi. samwuxarod, pirveladi jandacvis 
qselSi dasaqmebul eqimebs (ubnis Terapevtebi/pediatrebi/ojaxis eqimebi) 
ara aqvT saTanado codna da Cvevebi imisaTvis, rom dasvan depresiis 
diagnozi, amis gamo msubuqi da SesaZloa, saSualo simZimis depresiac ki, 
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SemTxvevaTa did umravlesobaSi gamoucnobi da Sedegad, aranamkurnalevi 
rCeva. am mxriv gamonakliss arc postnataluri depresia warmoadgens. 
Tuki gaviTvaliswinebT am paTologiis drouli identifikaciisa da 
mkurnalobis mniSvnelobas, udavoa, rom ojaxis eqimebs (didia imis 
albaToba, rom pacientma postnataluri depresiiT swored maT mimarTos 
da ara fsiqiatrs) unda SeeZloT am problemis diagnostireba, misi 
simZimisa da procesSi fsiqiatris CarTvis aucileblobis xarisxis Sefaseba 
da icnobdnen misi mkurnalobis meTodebs; 
qvemoT warmodgenili klinikuri problema da mis garSemo dasmuli 

SekiTxvebi dagexmarebaT swori warmodgena SeiqmnaT postnataluri depresiis 
diferenciuli diagnostikisa da marTvis principebis Taobaze.  

 
26 wlis pirvelmSobiarem, orsulobis ormoci kviris vadaze gaaCina 

janmrTeli biWuna. meloginis mdgomareoba mSobiarobidan meoTxe dRemde 
savsebiT damakmayofilebeli iyo. magram am droidan mas ganuviTarda 
daRliloba, uZiloba, dardisa da depresiis gancda.  

pacients aqvs warsulSi bipolaruli afeqturi aSlilobis anamnezi, 
Tumca ukanaskneli xuTi wlis manZilze mas hipomaniis an depresiis epizodebi ar 
hqonia. Tqven sakmaod SegaSfoTaT aseTi anamnezis Setyobam, magram mSobiarobis 
merve dRidan qalis mdgomareoba TandaTan gamosworda da or kviraSi aRar 
SeiniSneboda fsiqikuri darRvevis araviTari niSani.  

qals mdgomareoba sakmaod kargi iyos mSobiarobidan eqvsi kviris Semdeg, 
rodesac man CvilTan erTad ofisSi mogmarTaT.  

 
1.ra diagnozia yvelaze  savaraudo am SemTxvevaSi? 

a) postnataluri depresia (Postpartum depression) 
b) postnataluri uguneboba (Postpartum blues) 
g) msubuqi depresia, rac udavod dakavSirebulia warsulSi bipolaruli   
afeqtis epizodebTan 
d) postnataluri SfoTva 
e) mSobiarobis Semdgomi normaluri reaqcia 

n 
1.(b) 
2.romelia SerCevis pirveli rigis mkurnaloba am SemTxvevaSi? 

 
a)tricikluri antidepresantebi 
b)liTiumis karbonati 
g) monoaminoqsidazas inhibitorebi 
d) seleqciuri serotoninis ukuSeboWvis inhibitorebi 
e) arc erTi CamoTvlili 

n 
(e) 

3. konkretul SemTxvevaSi, iTvaliswinebT ra anamnezSi bipolaruli afeqturi 
aSlilobis arsebobas, qvemoT CamoTvlili gancxadebebidan romelia marTebuli? 
 

a) bipolaruli afeqturi aSlilobis recidivis Sansi mSobiarobis 
Semdgom periodSi, araorsulebTan SedarebiT maRali ar aris; 

b) bipolaruli afeqturi aSlilobis recidivis Sansi postnatalur 
periodSi mcirdeba 

g) bipolaruli afeqturi aSlilobis recidivis Sansi postnatalur 
periodSi izrdeba 
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d) arc erTi CamoTvlili 
   e) amis Sesaxeb gansazRvruli da damtkicebuli monacemebi ar arsebobs 

n 
(g)  

problemaSi aRwerilia postnataluri ugunebobis SemTxveva. es 
mdgomareoba melogineTa 50-80%-s aReniSneba. postnataluri ugunebobis 
sindromi gardamavalia. igi ramodenime dRidan or kviramde grZeldeba da 
spontanurad gaivlis.  
 postnataluri uguneboba, Cveulebriv, mSobiarobis mesame an meoTxe dRes  
tirilis xanmokle epizodebiT manifestirdeba. depresiuli ganwyobis  piki 
mexuTedan meaTe dRis SualedSi miiRweva. SesaZloa ugunebobas Tan axldes 
iseTi simptomebi, rogoricaa: nerviuloba, Tavis tkivili, koncentraciis 
unaris gauareseba, konfuzia. zogjer, piriqiT SeiZleba gamoxatuli iyos 
arabunebrivi aRtaceba (eiforiamdec ki).  
 postnataluri ugunebobis etiologia ucnobia, magram varaudoben, rom 
amis mizezi SesaZloa hormonuli Zvrebi iyos. fiqroben, rom postnataluri 
ugunebobis sindromi progesteronis deficitiTaa gamowveuli.  
 SerCevis mkurnaloba postnataluri ugunebobis SemTxvevaSi mxardamWeri 
fsiqoTerapiaa: ojaxis (gansakuTrebiT meuRlis) mxardaWera, gageba da Tbili 
damokidebuleba, pacientis ganaTleba (daarwmuneT pacienti, rom es 
absoliturad normaluri mdgomareobaa)-es is zomebia, romelTa saSualebiTac 
warmatebiT xerxdeba am problemis mogvareba. aRwerili SemTxvevaSi, 
gansakuTrebiT mniSvnelovania daarwmunoT pacienti, rom 

• araferia saerTo warsulSi fsiqikuri darRvevis arsebobasa da mis 
amJamindel mdgomareobas Soris; 

• es `uguneboba~ ramodenime dReSi (or kviraSi) TavisTavad gaivlis; 

• Tumca sasurvelia dedis mdgomareobaze meTvalyureoba-dedisa da Cvilis 
janmrTelobis dacva  
pacientebSi bipolaruli afeqturi aSlilobis anamneziT recidivis Sansi 

maRalia postnatalur periodSi. amasTanave, unda aRiniSnos, rom ufro 
xSirad recidivi fsiqozis fazasTanaa asocirebuli, rac sxva SemTxvevebSi ar 
aRiniSneba.  
rogorc zemoT iyo aRniSnuli, postnataluri uguneboba qalebis 50-80%-s 
aReniSneba, amaTgan WeSmariti mSobiarobis Semdgomi depresia mxolod mcire 
nawils (10%-s an naklebs) uviTardeba.  
 
4. 28 wlis pirvelmSobiares, orsulobis 39 kviris vadaze SeeZina janmrTeli 
gogona. meloginis mdgomareoba mSobiarobis Semdgom meoTxe dRemde 
damakmayofilebeli iyo, magram am droisaTvis qals ganuviTarda Semdegi 
simptomebi:tirili, sasowarkveTa, danaSaulis SegrZneba, umadoba, depresia, 
uZiloba da SiSi, rom Zala ar Seswevs mouaros Cvils. aseTi ganwyoba 
sakmaod gaxangrZlivda da rodesac Tqven pacienti mSobiarobidan sami kviris 
Semdeg naxeT, igi Zalian cudad gamoiyureboda. 
ra aris yvelaze savaraudo diagnozi am SemTxvevaSi? 
 

a) postnataluri depresia 
b) postnataluri uguneboba 
g) adaptaciis mwvave reaqcia 
d) adreuli bipolaruli afeqturi aSliloba 
e) arc erTi CamoTvlili 

n 
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(a) 
5. ra aris SerCevis mkurnaloba meoTxe SekiTxvaSi aRwerili pacientisaTvis? 

a) tricikluri antidepersantebi 
b) monoaminoqsidazas inhibitorebi 
g) seleqciuri serotoninis ukuSeboWvis inhibitorebi 
d) mxardamWeri fsiqoTerapia 
e) a da d 

n 
(e)  
 

am pacients postnataluri depresia aqvs. es paTologia, rogorc ukve 
zemoT iyo aRniSnuli, mSobiarobis Semdeg qalebis 10%-s uviTardeba. 
postnataluri depresiis SemTxvevaSi, postnataluri ugunebobisagan 
gansxvavebiT, depresiuli ganwyoba sakmaod xangrZlivad narCundeba da, xSirad, 
or kviraze bevrad didxans grZeldeba. postnataluri depresia Semdegi 
ZiriTadi simptomebiT xasiaTdeba: 

• xasiaTis gauareseba 

• pacienti seriozulad miiCnes, rom unari ar Seswevs mouaros Cvils 

• danaSaulis SegrZneba, romelic daavadebis progresirebasTan erTad 
mZafrdeba 
sxva simptomebi, romelic postnatalur depresias axlavs Tan Semdegia: 

• tirili 

• sasowarkveTa 

• deda dardobs, rom bavSvi ise ar uyvars, ~rogorc saWiroa~ 

• deda dardobs, rom bavSvs, `raRacas cudad ukeTebs~ 

• gadaWarbebuli nerviuloba bavSvis kvebis gamo 

• gadaWarbebuli nerviuloba bavSvis Zilis gamo 

• gadaWarbebuli nerviuloba ufrosi da-Zmis eWvianobis gamo 

• hipoqondrialuri simptomebi 

• iolad gaRizianebadoba 

• koncentraciis gauareseba 

• mexsierebis gauareseba 

• Zlieri daRlilobis SegrZneba 
konkretuli etiologiuri fatqori dadgenili ar aris, magram 
postnataluri depresia ganixileba, rogorc multifaqtoruli daavadeba. 
postnatanuri depresiis genezis Sesaxen arsebobs ramodenime Teoria: 
1. hormonuli deficitis Teoria: postnataluri depresiis aRmoceneba 

ukavSirdeba progesteronis naklebobas; 
2. depresiis oaxuri anamnezi 
3. mSobiarobiT gamowveuli stersi 
4. SemgrZneba, rom mSobiarem `dakarga kontroli~ msobiarobis procesze( 

aseT ram xdeba epiduraluri anesTeziis an sakeisro kveTis SemTxvevaSi, 
aseve maSinac, romedasc mSobiare cudad aris informirebuli 
mosalodneli procesis Taobaze orsulobis periodSive) 

5. dedis winaswarganwyoba, razedac SesaZloa zegavlena iqonios qalis 
bavSvobis droindelma gamocdilebam (aRzrdis Taviseburebebi da a.S) 

6. partniorTan Rrma da axlo damokidebulebis ar arseboba 
7. mamis pasuxismgeblobis xarisxi-anu ramdenad aqtiurad monawileobda igi 

orsulobisa da mSobiarobis procesSi 
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8. cxovrebiseuli stersuli movlenebis zegavlena; ojaxuri krizisi, 
Wirisufloba, sacxovrebeli adgilis Secvla, finansuri problemebi, sxva 
Svilebze zrunvis aucilebloba 
SerCevis mkurnaloba postnataluri depresiis SemTxvevaSi mxardamWeri 

fsiqoTerapiisa da tricikluri antidepresiuli saSualebebis kombinaciaa. 
postnataluri depresiis marTvis saukeTeso gza  am procesSi jandacvis 
profesionalebis, saTemo samsxurebis, pacientis ojaxisa da megobrebis 
erTdrouli monawileobaa. efeqturia aseve jgufuri fsiqoTerapia-aq 
pacientebs sakuTari gamocdilebis urTierTgaziarebis saSualeba eZlevaT, rac 
maT mdgomareobaze dadebiTad aisaxeba.  

 
6. 29 wlis pirvelmSobiare mSobiarobidan meoTxe dRes dilis 4 saaTze 

xmamaRla mReroda himns Tavis palataSi. momdevno 24 saaTis manZilze qalma 
samSobiaro saxlSi eniT auwereli areuloba Seqmna. igi Sedioda sxva 
melogineTa palatebSi da sTxovda maT masTan erTad gaerTienebuliyvnen 
`gansakuTrebuli bioenergetikuli energiis adamianebis kavSirSi~. pacienti 
uars ambobda sakvebze da wyalze, radgan miaCnda, rom ~kosmiuri goni mas 
gansakuTrebuli energiiT amaragebda~. fsiqitris danaxvaze pacienti 
fanjridan gadaxta. sabednierod, palata pirvel sarTulze mdebareobda da 
es SemTxveva mxolod mciredi nakawrebiT dasrulda. qvemoT CamoTvlili 
gancxadebebidan romelia marTebuli am pacientTan mimarTebaSi? 

a) pacients aReniSneba postnataluri fsiqozi 
b) savaraudoa, Sizofrenia 
g) yvelaze savaraudoa, rom am pacients bipolarul afeqturi 
aSlilobis anamnezi aqvs 
d) a da g 
e) b da g 

n 
(d) 
7. ra udidesi riskis winaSe imyofeba es pacienti? 

a) suicidi 
b) Cvilis mkvdeloba 
g) homicidi 
d) metad-naklebad myari paranoiduli mdgomareobis Camoyalibeba 
e) a da b 
 

n 
(e) 
8. qvemoT CamoTvlilidan romelia SerCevis mkurnaloba am pacientisaTvis? 

a) intensiuri meTvalyureoba 
b) liTiumis karbonati 
g) sawyis fazaSi neiroleptiuri saSualebebi 
d) seleqciuri serotoninis ukuSeboWvis inhibitorebi 
e) yvela zemoaRniSnuli 

n 
(e)  

saxezea postnataluri fsiqozi. es paTologia yovel 1000 mSobiareze 1-
dan 2-mde SemTxvevaSi aRiniSneba. postnataluri fsiqozi SesaZloa gamovlindes 
Sizofreniuli an afeqturi aSlilobis an konfuziuri mdgomareobis saxiT.  
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pacients hipomaniis epizodi aReniSneba. savaraudoa, rom qals anamnezSi 
hqonoda bipolaruli afeqturi aSliloba, didi depresiis epizodi an 
bipolaruli afeqturi aSlilobis ojaxuri anamnezi.  

hipomaniis mkurnaloba, mwvave (gadaudebeli) da SemanarCunebeli Terapiis 
etapebad iyofa.  gadaudebeli mkurnaloba antifsiqozuri medikamentebis 
gamoyenebas gulisxmobs. pirveli arCevis preparatebs miekuTvneba 
haloperidoli, qlorpromazini an Tioridazini. garda amisa, pacienti intensiur 
meTvalyureobas saWiroebs. postnataluri fsiqoziT Sepyrobili pacienti 
suicidisa da Cvilis mkvlelobis riskis winaSe imyofeba. erT-erTi kvlevis 
monacemebiT postnataluri fsiqozis dros pacientebis 5%-s hqondaT siucidi, 
xolo 4%-ma Cvili mokla.  

fsiqozis epizodis mogvarebis Semdgom saWiroa xangrZlivi 
SemanarCunebeli Terapia, rac Semdegi RonisZiebebis ganxorcielebas 
gulisxmobs: 
a) maniis sawinaaRmdego medikamenti: liTiumis karbonati 
b) antidepresiuli saSualebebi: upiratesoba eniWebaT seleqciuri 

serotoninis ukuSeboWvis inhibitorebs, vinaidan maTi peredozirebis 
SemTxvevaSi dabalia TviT-dazianebis potenciuri riski. maT nacvlad, 
pacientze mkacri meTvalyureobiT, SesaZlebelia tricikluri 
antidepresantebis gamoyeneba 

g) mxardamWeri individualuri fsiqoTerapia 
d) ojaxuri fsiqoTerapia 
e) Temis fsiqiatriuli eqTnis regularuli vizitebis pacientis binaze: garemo 
pirobebis, adaptaciuri da sxva mosalodneli problemebis identificirebisa da 
adekvaturi marTvis mizniT 
9. qvemoT CamoTvlili gancxadebebidan ufros bavSvebze  dedis depresiis 

zemoqmedebasTan dakavSirebiT romelia marTebuli? 
a) qceviTi problemebi ufro xSiria bavSvebSi, romelTa dedas 

postnataluri depresia aReniSneboda 
b) mniSvnelovani SemecnebiTi deficiti aReniSneba bavSvebi, romelTa dedebs 

depresiis epizodi mSobiarobis Semdgom pirvel wels hqondaT 
g) arsebobs seriozuli urTierTkavSiri bavSvebSi kiTxvis sirTulebsa da   
   dedis depresias Soris 
d) marTebulia yvela CamoTvlili 
e) ar aris marTebuli arc erTi CamoTvlili 

 

n 
(d) 
postnataluri depresiis Sedegebi mniSvnelovnad scildeba mSobiarobis 

Sedgom periods da seriozulad aisaxeba ufros bavSvebzec. qceviTi problemebi, 
SemecnebiTi deficiti da kiTxvis sirTuleebi, es is magaliTebia, rac dedis 
depresiis (m.S. postnataluri depresiis) gamo mozrdil bavSvebSi SeiZleba 
gamovlindes. aseT dros ojaxSi axali bavSvis dabadeba misi mozrdili da-
ZmisaTvis ~seriozuli cxovrebiseuli stresia~.  
10. qvemoT CamoTvlilidan romelia yvelaze mniSvnelovani risk-faqtori 

postnataluri depresiis ganviTarebisaTvis? 
a) depresiis anamnezi 
b) bipolaruli afeqturi aSlilobis anamnezi 
g) mSobiarobis Semdgom periodSi sisxlSi progesteronis donis dacema 
Cveulebrivze metad 
d) uaxloes periodSi cxovrebiseuli stresi 



NFMTC

 
საოჯახო მედიცინის ეროვნული სასწავლო ცენტრი 

40

e) dedis bavSvobisdroindeli gamocdileba 

n 
(d) 
yvela sxva faqtors Soris, postnataluri depresiis ganviTarebisaTvis 

yvelaze mniSvnelovani risk-faqtori mimdinare periodSi cxovrebiseuli 
stresia. 

 
             sakiTxi diskusiisaTvis      : 
 

xasiaTis paTologiis adreuli diagnostireba da saTanado mkurnaloba 
aucilebelia misi mimdinareobis xangrZlivobisa da simZimis Sesamcireblad. 
CamoayalibeT specifikuri rekomendaciebi imis Taobaze, Tu rogor SeiZleba am amocanis 
ganxorcieleba.  
  mimoxilva            

qvemoT warmodgenili rekomendaciebi dagexmarebaT Tavidan aiciloT an, 
Tuki es SeuZlebelia, warmatebiT marToT postnatalur periodSi 
aRmocenebuli depresia: 
1. rogorme miaRwiaT imas, rom prenatalur vizitebs orsulis meuRle an 

partniori eswrebodes; 
2. esubreT wyvils orsulobis, mSobiarobisa da loginobis xanaSi mosalodnel 

fsiqologiur Zvrebsa da xasiaTis SesaZlo cvalebadobaze; 
3. gamoiyeneT specialurad am Temaze SemuSavebuli saganmanaTleblo masalebi 

pacientebisaTvis; 
4. xazia gausviT potenciuri mamis rols orsulobis, mSobiarobisa da Semdeg 

loginobis xanaSi, rogorc dedis, aseve Cvilis movlis TvalsazrisiT; 
5. isaubreT wyvilTa bavSvis dabadebis filosofiaze. mTavaria maT gaigon, rom 

es absoliturad normaluri movlenaa da ara avadmyofoba; 
6. ganumarteT orsuls ra saxis gamokvlevebi da meTvalyureoba unda 

Cautardes mas da ratom; 
7. isaubreT orsulTa xSir Civilebze (umniSvnelo SeSupeba, gulZmarva, 

buasili da a.S), romelTa umravlesoba, ubralod, fiziologiuri procesebis 
Sedegia da amdenad, mkurnalobas ar saWiroebs; 

8. mieciT wyvils detaluri instruqcia imis Taobaze, Tu ra SemTxvevaSi 
mogmarTon Tqven dauyovneblad da ra dros mimarTon saavadmyofos; 

9. kargi iqneba, Tuki pacients mSobiarobis dawyebis mauwyebeli pirveli 
niSnebis gamoCenis Semdeg inaxulebT da ramodenime sityviT SeaxsenebT Tqvens 
winandel saubrebs; 

10. auxseniT mSobiares (vidre mas jer kidev SeuZla Tqveni axsna-ganmartebis 
aRqma) risTvis aris saWiro esa Tu is Careva mag. sanayofe buStis 
xelovnurad darRveva da a.S.  

11. yovelmxriv ecadeT gaamxnevoT da daamSvidoT mSobiare; 
12. SeafaseT pacientis mdgomareoba maSinve, mSobiarobis Semdeg. gansakuTrebuli 

yuradReba miaqcieT anamnezSi bipolaruli afeqturi aSlilobis arsebobas, 
depresiisa da sxva seriozuli fsiqikuri daavadebis ojaxur anamnezs, aseve 
pacientebs, romlebmac cota xnis win seriozuli cxovrebiseuli stersi 
gadaitanes.  

  reziume            
1.postnataluri uguneboba: 

a) avadoba: 50-80% 
b) mimdinareoba: iwyeba mSobiarobidan mesame dRes da gaivlis or kviraSi 
g)mkurnaloba: damSvideba, mxardamWeri fsiqoTerapia, kritikuli 
mniSvneloba aqvs meuRlis aqtiur Tanadgomas 
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2.postnataluri depresia; 
a) avadoba: 10% 
b) mimdinareoba: iwyeba mSobiarobidan mesamedan mexuTe dRemde da grZeldeba 

or kviraze ufro didxans 
g) mkurnaloba: fsiqoTerapia da farmakologiuri antidepresiuli mkurnaloba 
3. postnataluri fsiqozi: 

a) avadoba: 0,1-0,2% 

b) mkurnaloba: gadaudebeli: neiroleptiuri medikamentebi, TviT-zianisa da 
Cvilis dazianebis prevenciis mizniT intensiuri meTvalyureoba; 
SemanarCunebeli: 

1. liTiumis karbonati 
2. antidepresantebi: seleqciuri serotoninis 

ukuSeboWvis inhibitorebi; tricikluri 
antidepresantebi; 

3. fsiqoTerapia: mxardamWeri, jgufuri, 
individualuri, kritikuli mniSvneloba aqvs 
meuRlis Tanadgomas 

4. prevencia: 
a) pacientis ganaTleba prenatalur periodSi:es unda moicavdes orsulobisa 

da mSobiarobis fsiqologiuri zegavlenis ganxilvas da axalSobilis 
SesaZlo zemoqmedebas ojaxur funqciebze; 

b) mSobiarobis procesSi yvela SesaZlo Carevis Taobaze sruli informaciis 
miwodeba, rac mSobiares ~kontrolis SenarCunebis~ gancdas uqmnis; 

g. arsebiTi mniSvneloba aqvs procesSi meuRlis an partnioris 
monawileobas. 
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