
კლინიკური შემთხვევები ბავშვთა 
განვითარება
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• დედას ვიზიტზე მოყავს 3 თვის გოგონა. ქალს
ორსულობის პერიოდში რამდენჯერმე ჰქონდა საშოდან
სისხლდენის ეპიზოდი, რის გამოც დანიშნული ჰქონდა
წოლითი რეჟიმი. 

• ბავშვი დაიბადა გესტაციის 34-ე კვირაზე, დაბადებისას
წონა იყო 2100 გრამი. ბავშვმა არ იტირა დაბადებისთანავე
და გადაიყვანეს ახალშობილთა განყოფილებაში, სადაც
დარჩა 7 დღის განმავლობაში.

• ამჟამად დაბარებულია მეთვალყურეობის ვიზიტზე, 
როგორც რისკის ჯგუფის ჩვილი. განსაზღვრეთ მისი
განვითარების რისკფაქტორები. 
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• თქვენ სინჯავთ 10 თვის ბიჭუნას. ბავშვი დაიბადა დროული, 
დაბადებისას წონა იყო 3,300 გრამი. იტირა დაბადებისთანავე და არ
აღენიშნებოდა რაიმე ტიპის ნორმიდან გადახრა. 

• ბავშვის დედა მოიხმარდა ალკოჰოლს ორსულობის პერიოდში. დედა
დეპრესიულია, არ უნდოდა დაორსულება და დაძაბული
ურთიერთობები აქვს ბავშვის მამასთან.

• მშობლები მუდმივად ჩხუბობენ და ზოგჯერ გადადიან ფიზიკურ
შეურაცხყოფაზე.

• ბიჭუნა ადვილად ღიზიანდება და ხშირად ტირის. ბავშვზე
მეთვალყურეობას აწარმოებთ გეგმიური ვიზიტის ფარგლებში. 
განსაზღვრეთ ბიჭუნას განვითარების რისკფაქტორები. 



კლინიკური შემთხვევა 3

• თქვენ სინჯავთ 2 თვის ბიჭუნას. დაიბადა დროული, 3800 გრამი, 
მშობიარობისას პათოლოგიას ადგილი არ ჰქონია.

• დედას არ ჩატარებია პრენატალური მეთვალყურეობა ორსულობის
პერიოდში.

• ბავშვი გამოეწერა სამშობიაროდან 24 საათში.

• ბინაზე ყოფნის მეორე დღეს დედამ შეამჩნია, რომ ბავშვი „ყვითელია“. დედას
ურჩიეს, დაეწვინა ბავშვი მზეზე დილის საათებში, მაგრამ ბავშვის
მდგომარეობა არ გაუმჯობესდა. 

• მისი სიმპტომები გაუარესდა მე-5 დღეს, ბავშვს განუვითარდა გულყრა და ის
გადაიყვანეს საავადმყოფოში. ბავშვი იმყოფებოდა ახალშობილთა
განყოფილებაში 20 დღის მანძილზე, სადაც უტარებდნენ ფოტოთერაპიას და
ორჯერ გადაუსხეს სისხლი.

• ეს ინფორმაცია მოგაწოდათ დედამ, რადგანაც საავადმყოფოდან ცნობა არ
გამოუტანებიათ. 

• ბიჭუნა ოჯახში მესამე შვილია. დედა გეუბნებათ, რომ მისი მეორე შვილი
გარდაიცვალა 1 კვირის ასაკში და ისიც ძალიან ყვითელი იყო. განსაზღვრეთ
ბავშვის განვითარების რისკფაქტორები. 
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• თქვენ მეთვალყურეობას უწევთ 2 წლის გოგონას, რომელიც არ
ლაპარაკობს. მის დედ-მამას 6 შვილი ჰყავს. დედა მუშაობს და
ბავშვს ხშირად უტოვებს მის 9 და 10 წლის და-ძმას.  

• გოგონას მამა ალკოჰოლზე დამოკიდებულია, რის გამოც ოჯახში
ხშირად უსიამოვნებაა. 8 თვის ასაკში გოგონა სერიოზულად ავად
იყო მაღლი სიცხითა და გულყრებით, რის გამოც იმყოფებოდა
საავადმყოფოში 2 კვირის განმავლობაში.

• გოგონას დედა ორსულობის პერიოდში ღებულობდა
მიზოპროსტოლის აბებს, რადგანაც არ უნდოდა კიდევ ერთი
შვილი და სურდა მედიკამენტური აბორტის გამოწვევა.

• დაადგინეთ გოგონას განვითარების რისკფაქტორები და
მოახდინეთ მათი კლასიფიცირება.



განვითარების შეფასების კლასიფიკაცია 2 თვემდე ასაკში

კლასიფიცირებანიშნები

განვითარების საეჭვო შეფერხება

 თავის გარშემოწერილობა < -2Z ან > +2Z

 სახეზეა 3 ან მეტი ფენოტიპური ცვლილება
 ჩვილს არ აქვს ერთი ან მეტი

რეფლექსი/პოზიცია/უნარი, რომელიც შეესაბამება
წინა ასაკობრივ ჯგუფს (1 თვემდე ასაკის
ბავშვისთვის გამოიყენეთ ბავშვის კონკრეტული
ასაკობრივი ჯგუფის ნიშანსვეტები)

ნორმალური განვითარება
რისკფაქტორებით

 ჩვილს აქვს მისი ასაკისთვის შესაბამისი ყველა
რეფლექსი/პოზიცია/უნარი, მაგრამ სახეზეა
განვითარების ერთი ან მეტი რისკფაქტორი

განვითარების გამაფრთხილებელი
ნიშანი

 ჩვილს არ აქვს ერთი ან მეტი
რეფლექსი/პოზიცია/უნარი, რომელიც შეესაბამება
მის ასაკობრივ ჯგუფს (1-დან 2 თვემდე
ჩვილებისთვის)

ნორმალური განვითარება
 ჩვილს აქვს მისი ასაკისთვის შესაბამისი ყველა

რეფლექსი/პოზიცია/უნარი და სახეზე არ არის
განვითარების რისკფაქტორები
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თვემდე ასაკში კლასიფიკაციის მიხედვით

 გააგზავნეთ ჩვილი ნევროლოგიური და
ფსიქომოტორული შეფასებისთვის

განვითარების საეჭვო შეფერხება

 მიეცით დედას ჩვილის განვითარების ხელშესაწყობი
რეკომენდაციები

 დაგეგმეთ განმეორებითი შეფასება 2 კვირაში
 გააფრთხილეთ დედა საშიშროების ნიშნების შესახებ,

როდესაც საჭირო იქნება ვიზიტზე დაბრუნება 2

კვირაზე ადრე

ნორმალური განვითარება
რისკფაქტორებით ან

განვითარების გამაფრთხილებელი
ნიშანი

 შეაქეთ დედა
 მიეცით დედას რეკომენდაცია გააგრძელოს ბავშვის

განვითარების ხელშეწყობა
 დაგეგმეთ მომდევნო ვიზიტი რუტინული

მეთვალყურეობის სქემის მიხედვით
 გააფრთხილეთ დედა საშიშროების ნიშნების შესახებ,

როდესაც საჭირო იქნება ვიზიტზე დაბრუნება
დაგეგმილზე ადრე.

ნორმალური განვითარება
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წლამდე

კლასიფიკაციანიშანი

განვითარების საეჭვო შეფერხება

 თავის გარშემოწერილობა < -2Z ან > +2Z

 სახეზეა 3 ან მეტი ფენოტიპური
ცვლილება

 ჩვილს არ აქვს ერთი ან მეტი
რეფლექსი/პოზიცია/უნარი, რომელიც
შეესაბამება წინა ასაკობრივ ჯგუფს

ნორმალური განვითარება რისკფაქტორებით

 ჩვილს აქვს მისი ასაკისთვის შესაბამისი
ყველა რეფლექსი/პოზიცია/უნარი,

მაგრამ სახეზეა განვითარების ერთი ან
მეტი რისკფაქტორი

განვითარების გამაფრთხილებელი ნიშანი

 ჩვილს არა აქვს ერთი ან მეტი
რეფლექსი/პოზიცია/უნარი, რომელიც
შეესაბამება მის ასაკობრივ ჯგუფს

ნორმალური განვითარება

 ბავშვს აქვს მისი ასაკისთვის შესაბამისი
ყველა რეფლექსი/პოზიცია/უნარი და
სახეზე არ არის განვითარების
რისკფაქტორები



განვითარების შეფასების გამოსავლების მართვა 2 

თვიდან 6 წლამდე კლასიფიკაციის მიხედვით

 გააგზავნეთ ჩვილი ნევროლოგიური და
ფსიქომოტორული შეფასებისთვის

განვითარების საეჭვო შეფერხება

 მიეცით დედას ჩვილის განვითარების ხელშესაწყობი
რეკომენდაციები

 დაგეგმეთ განმეორებითი შეფასება 30 დღეში
 გააფრთხილეთ დედა საშიშროების ნიშნების შესახებ,

როდესაც საჭირო იქნება ვიზიტზე დაბრუნება 1

თვეზე ადრე

ნორმალური განვითარება
რისკფაქტორებით ან

განვითარების გამაფრთხილებელი
ნიშანი

 შეაქეთ დედა
 მიეცით დედას რეკომენდაცია გააგრძელოს ბავშვის

განვითარების ხელშეწყობა
 დაგეგმეთ მომდევნო ვიზიტი რუტინული

მეთვალყურეობის სქემის მიხედვით
 გააფრთხილეთ დედა საშიშროების ნიშნების შესახებ,

როდესაც საჭირო იქნება ვიზიტზე დაბრუნება
დაგეგმილზე ადრე.

ნორმალური განვითარება


